GIDA KRIzZi
RAPORU

Gizli Maliyetler ve
Krizden Cikmanin Yollari




Krizin boyutlari ve ¢6ziime giden yol

Birlesmis Milletler Haziran 2022°de gida, eneriji ve ekonomi konusunda diinyamizin bugiine
kadar bilinen en ciddi krizin esiginde oldugunu belirten bir rapor yayinladi. Rusya-Ukrayna
savaslyla derinlesen kiiresel gida, enerji ve finans sistemleri Krizine dikkat ceken rapora
gore, 94 ulkede 1,6 milyar kisi, yani her 5 kisiden biri artan gida ve petrol fiyatlariyla basa
cikmakta guicluk cekiyor.

Gezegenimizdeki insan nufusu 8 milyara ulasti. Hem diinyada hem de Turkiye’de gin
gectikce daha fazla insan yeterli beslenme ihtiyacini karsilama sorunu yasiyor. Ulkemizde
yasanan gida enflasyonu gidaya erisim ve saglikli beslenme sorunlarini daha da
derinlestiriyor. TMOBB 2022 verilerine gore, lilkemizde yasayanlarin %22 "si dengeli ve
yeterli beslenemiyor, %8,5 "u ise aclik sinirinda yasiyor.

Sorunun kaynaginin nufusun artmasi oldugunu soylemek kolaycilik olur.
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Dinyada 800 milyonun Uzerinde insan, yani her on kisiden biri aclik cekmesine
karsin her yil yetistirilen gidanin Ggte biri, yani yaklasik 1,3 milyar ton gida
tarladan tezgdha giden yolda heba oluyor.
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Sorunun dort temel nedeni var: Birincisi gida paylasimindaki adaletsizlik. 2017°de ortalama
et tuketimi ABD’li bir kisi icin 124 kilo, bir Avrupali icin 80 Kilo, Turkiyeli icin 40 Kilo, bir
Nijeryali icin 10 kilo civarindaydi. BM Gida ve Tarim Orgitii (FAO) raporlarina gére, yetersiz
beslenen insanlarin sayisinin en fazla oldugu yerler Guiney Asya ve Sahra’nin guneyi basta
olmak Uzere, Afrika.

ikinci neden, gida israfi. Burada s6z konusu olan israf evlerde ¢ope giden gidalar degil. Her
yil yetistirilen gidanin Gcte biri, yani yaklasik 1,3 milyar ton gida tarladan tezgaha giden
yolda heba oluyor. Gelismekte olan llkelerde, kaybin %40’ hasat ve isleme asamalarinda;
gelismis Ulkelerde ise ayni oran, tiiketim asamasinda meydana geliyor.

Ugiincii neden, gida olarak sunulan driinlerin besleyici 6zelligini yitirmis olmasi, yani suni ya
da bir baska deyisle ”...mis gibi” gidalar... Tarimda kullanilan sentetik kimyasallar ve katki
maddeleri yiyeceklerdeki besleyicilik 6zelligini geri plana iterken yetersiz beslenme kaynakli
saglik sorunlarina neden oluyor.

Krizin dordlncu nedeni olarak savaslar, catismalar, iklim degisikligi, salgin hastaliklar ve
yanlis politikalar sonucu yasanan uretim kayiplari da eklenince ¢ozim guglesiyor. Turkiye
gibi bazi llkelerde bu nedenlere gida enflasyonundaki artis sonucunda alim gliciinin
diismesi de ekleniyor.

Sorun liretim ve tiiketim yontemlerinde...

Dizginlenemeyen tuketim ¢ilginliginin sonucu olan iklim Krizi, gida tretimini ve gidaya adil
erisimi her gecen gun daha da glclestiriyor... Topraklar fakirlesiyor, su azaliyor, atalik
tohumlar ve biyolojik cesitlilik geri donusu olmayacak sekilde tahrip oluyor.

Savaslar ve iklim Krizi, gida Kkrizinin sadece buzdaginin su ylizeyinde olan Kisminin fark
edilmesini sagladi. Yoksullar gegmisten beri gidaya erismekte ciddi sorunlar yasiyor ve
sayilari da her gecen gun artiyor. Bunun tek bir nedeni var: Turimuzun bencil yasam tarzini
besleyen Uretim ve tiketim yontemleri... Laboratuvarda uretilmis etler, topraksiz tarim,
GDO teknolojileri, vitamin haplari... Kimyasallarin ya da teknolojinin Krize care olamayacag
asikar. Halihazirda uygulanan politikalar ve yontemler ise Krizi derinlestirmekten baska bir
ise yaramiyor.

Uretim ve tiiketim yontemlerimizi; gida ve onu etkileyen tarim, enerji, ekonomi, bayindirlik,
kentlesme ve Kirsal yasam gibi pek cok alanda uygulanan politikalari bir an once
donustirmemiz sart... Bunun icin de once gida ile kurdugumuz iliskiye yeniden bakmamiz;
parasal, sosyal, ekolojik maliyetleri de katarak gidamizin maliyetini yeniden masaya
yatirmamiz ve gidaya erisimi guclestiren nedenlerin sadece savaslar ve ekonomi olmadigi
gercegdiyle yuzlesmemiz gerekiyor.
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Endustriyel tarim yontemleri toplumlarin gida guivenliginin yani sira diger turlerin yasamini,
toprak ve su varligini, iklimleri, kisacasi gezegenin gelecegini tehdit ediyor. Soframiza
koydugumuz gidanin nereden geldigine, kimler tarafindan nasil tretildigine, bize nasil
ulastigina dair yapacagimiz secimler sadece bizi degil, tim gezegeni ve yasami etkiliyor.
Tabagimiza koydugumuz her yemegin insan ve diger turlerin hayati, toprak, su, biyocesitlilik
ve iklim Uzerinde somut etkileri var. Ama koca bir hamburgeri afiyetle yerken bunlari
dustinmuyoruz.

Bedelleri fark etmek

Her ne kadar Covid-19 salgini, savaslar ve iklim degisiklikleri bu Krizin sorumlusu gibi
gosteriliyorsa da asil sorumlular; dretim ve tuketim yontemleriyle birlikte adil olmayan
uretim ve erisime neden olan yanlis politikalar...

Gidanin maliyeti, gidanin Uretiminden tiketimine kadar olan sirecteki hammadde, eneriji,
lojistik, tanitim, emek vs gibi parasal deger bicilmis bedellerle birlikte ekolojik, sosyal ve
saglik icin 6denen bedelleri de kapsiyor. Bu maliyet hesabini bir biitlin olarak
yapmadigimiz surece 6dedigimiz bedeller giderek artacak.

Canlar bizim icin caliyor! Temiz su icmeye devam edebilmek ve guzel meyvelerin tadina
bakabilmek ve bir dilim ekmege muhtag olmamak icin bir an once harekete gegmeliyiz.

Uretim, tedarik ve tiiketim yontemlerinde paradigma degisikligine ihtiyacimiz var. Gidanin
gercek bedelini sorgulamamiz, "bu bedelleri nasil azaltabiliriz?” sorusunun yanitlarini
vermemiz ve is isten gegmeden saglikli, ve adil gidaya Uretim, tedarik ve tiketim
yontemlerini hayata gecirmemiz gerekiyor.

Krizin ardindaki gercekler

300 yil once yerkire topraklarinin 9 milyon kilometrekaresi tarim icin kullaniliyordu. O
zamanlar dunya nufusu 700-800 milyondu. Gunumuzde diinya nifusu 8 milyari gecti ve
giderek artan nufusu besleyen tarim arazisi 300 yil oncesinin sadece 3 Kati; yaklasik 27
milyon kilometrekare.

Glnumuzde islenmis gidalar, market raflarinda genel bir cesitlilik algisina neden olsa da
tarimsal biyocesitlilik 200 yil 6ncesine gore erozyona ugramis durumda. Endistriyel tarim
teknik ve yontemleri ve petrokimyasallar gibi tarimsal girdilerle kisa vadede verim artmis
olsa da nufus artisinin gida guvenligini tehdit ettigine dair bir yorumda bulunulabilir. Ancak
bu acele oldugu kadar sig bir yorum olur.
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Cunku arastirmalar, gida guvenligi ve aclik sorununun gida tretim miktariyla ilgisi
olmadigini gosteriyor. FAO, her yil bunu kanitlayan veriler yayinliyor.

Dunyada 800 milyonun Gzerinde insan, yani her on Kisiden biri aclik cekmesine karsin her yil
yetistirilen gidanin {cte biri, yani yaklasik 1,3 milyar ton gida tarladan tezgaha giden yolda
heba oluyor. Buna mutfaklarda ¢ope atilan gidalar da eklersek tiketilmeden heba olan ve
cope giden gidalar ile aglik ceken ve yetersiz beslenen insanlari doyurabilmek mumkun.

Korkunc derecede yiiksek bir miktar ise perakende asamasinda israf ediliyor. Ornegin
yalnizca ABD’de, Uretilenlerin yarisindan fazlasi tiiketicinin satin almasi icin “fazla cirkin”
gorundugu icin ¢ope gidiyor! Bu 60 milyon ton meyve ve sebze demek.

Uretilen gidalarin bir kismi nakliyede, isleme sirasinda, markette satis sirasinda ve son
tuketicinin elinde heba oluyor. Buna karsin neredeyse 10 kisiden biri aclik sinirinda yasiyor.
Tarladan mutfaga, mutfaktan sofraya giden yolda heba olan gidalar bize diinyada ve
Turkiye’'de yasanan aglik ve yetersiz beslenmenin; Urun yetersizliginden kaynaklanmadigini
gosteriyor.

Gidaya erisimde yasanan sikintilarin sosyal ve ekonomik adaletsizliklerle de dogrudan ilgisi
var. Girdi maliyetleri yuzinden Kirsalda refahini saglayamayan ve giderek yoksullasan
ciftciler tarlasini terk edip aileleriyle birlikte kente goc ediyor, Ureticiyken tiketici oluyor.
Ureten kendine yeterli topluluklar, giderek satin almak zorunda birakilan ve alim giicii
giderek dusen yoksul tiketicilere donustyor.

80 milyon zehirsiz beslenebilir

Arastirmalar, diinya Gzerinde Uretilen tarim ve gida Urdnlerinin dinya nifusunu beslemeye
yetecek miktarda oldugunu ortaya koyuyor.
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Ortaya konan veriler sorunun; hatali politika, planlama ve uygulamalarla birlikte, asiri
tuketim, hatali beslenme, merkezi sistemlerin neden oldugu lojistik ve saklama sorunlari,
ciftcilerin giderek artan maliyetler karsisinda Uretimden vazgecmeleri, genis alanlarla tek
tip Urun yetistirme ve azalan biyocesitlilik, toprak, su kirliligi, iklim krizi sonucu yasanan
afetlerin yol actigi urtin kayiplari ile savaslarin gida uretimi ve erisiminde neden oldugu
sikintilar gibi ¢cok yonlu olduguna isaret ediyor.

Bir yandan hatali tarim politikalari, Gretim ve tiketim yontemleri diger yandan tarim

topraklarinda yasanan kayiplar da gida guivenligimizi tehdit ediyor. Dinyada her yil 120 bin
km2, yani Konya ilinin g kati kadar tarim arazisi bozuluma ugruyor.

%

COLLESME RisKi

Turkiye'nin yaklasik %80'i cdllesme riski tasiyor. Kentlesme, alt yapi yatirmlari vb.
nedenlerle 3,8 milyon hektar tarim topradi yok oldu. Kalan tarim topraklarinin
%39'u ve mera alanlarinin %54&'U ise erozyon tehlikesi altinda.

Kaynak: TEMA

Giderek artan pestisit ve sentetik gubre kullanimi da tarim topraklarinin fakirlesmesine,
besin degerini kaybetmesine neden oluyor. Tarim zehirlerinin, sanayi ve evsel atiklarin neden
oldugu kirlilik, asiri kullanim ve giderek uzayan kurak mevsimler de tarimsal Uretimde
kullanilabilir su miktarinin giderek azalmasina neden oluyor.
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Bir yanda acligin diger yanda israfin yasandigi ginuimuzde yasadigimiz celiskilerden biri de
gida Gretiminin iklim Krizinin hem nedeni hem de kurbani olmasi. Hilkiimetlerarasi iklim
Degisikligi Paneli IPCC Raporu’na gore, toplam sera gazi emisyonlarinin %21-37’si mevcut
gida sistemine atfedilebilir. Yani iklim Krizinin oncelikli nedenlerinden biri olan gida
sisteminin paydaslari, ayni zamanda iklim degisikliginin neden oldugu afetlerle de basa
cikmak zorunda.

FAO’ya gore, 2050 yilina kadar kiresel diizeyde 9,7 milyar insanin beslenme ihtiyaclarini
karsilama beklentisi olsa da, artan tlketim, savas ve iklim gocleriyle birlikte yerel Gretim
ve tuketimle ilgili meseleler krizi de derinlesebilir.

Topraga, suya hakim olmaya ¢alismanin ve onlari yasayan birer "varlik” olarak degil insana
hizmet eden "kaynak” olarak gormenin yol actigi yikici sonuclar ortada. Dogadan siirekli
almaya yonelik eylemlerimizin ekolojik ve ekonomik olarak surdurulemedigi, bu
acgozluligln kisir bir dongliye dontiserek insanligi felaketlere sirikledigi de asikar.
Sorunu dogru ortaya koymak, coziimiin de belirmesini saglar... Uretim, tedarik ve tiiketim
yontemlerimizde acilen bir paradigma/anlayis degisikligine gitmemiz gerektigi asikar...
Ornegin, iretim ve tiiketimde merkezilesmenin getirdigi maliyet, israf, karbon salimi gibi
pek cok sorun yerellesme politikalariyla ¢ozulebilir. Ya da topragin bozulmasina neden olan,
hastalik ve zararlilara karsi direnci zayif dolayisiyla ekonomik riskleri de barindiran genis
alanlarda monokaltir (tek tip Griin) tariminin yerine Konacak cesitlilige dayali Gretim, hem
topragi koruyacak hem de ekonomik riski azaltacaktir. Bu ¢ozumler gercek ve saglikli
gidaya erisimde yasanan sorunlari da blyuk oranda ortadan kaldirabilir.

Bugday Ekolojik Yasami Destekleme Dernegi olarak hazirladigimiz Gida Raporu, tohumdan
tarlaya, tarladan tezgaha, tezgahtan mutfaga mutfaktan sofraya ve damagimiza varincaya
kadar gida ve beslenme konusunda yasadigimiz sorunlara dogru yonden bakarak, ¢6ziim
onerilerimizi kamuoyunun ve Karar vericilerin giindemine tasimayi amacliyor. Gidanin
sadece ekonomik degil, ekolojik, sosyal ve saglikla ilgili maliyetlerinin giderek
tirmanmasinin ardinda yatan nedenleri dogru belirlemek bize ¢6ziime giden yollari da
gosteriyor.

Canva
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GIZLi MALIYETLER

Gidayi lGretme ve tiiketim bicimlerimiz, gezegeni paylastigimiz diger varliklarla birlikte
agir bedeller 6dememize neden oluyor. Saglikli gida icin gereken toprak, su, hava,
tohumlar kirleniyor, kullanilamaz hale geliyor. Tozlasma ve tohumlarin devamliligi icin
gerekli arilar, bocekler, kuslar gibi canlilar yok oluyor, azaliyor, hastalaniyor. Yasamin
devamliligi icin gereken genetik cesitlilik azaliyor, zarar goriiyor. Denizler, nehirler,
goller, okyanuslar kirleniyor. Gida liretiminde kullanilan kimyasallar sagligimizi
bozuyor.

Gidamiz icin 6dedigimiz bedellerin detaylarina girmeden once ekoloji ve saglikla ilgili
maliyetlerin (dissal) maddi/parasal karsiliklarina dair arastirmalara goz atmak, sorunun
boyutlarini kavramamiza yardimci olabilir.

BM Gida Sistemleri Zirvesi 2021 Bilim Grubu’nun dissal maliyet hesaplamalarina gore,
cevresel maliyetler acisindan gidanin yillik gercek maliyetler ortalama 7 trilyon USD, insan
yasamina dair (yasam kaybi, saglik sorunlari vs) maliyetler ise ortalama 11 trilyon USD.
Mevcut dissalliklarin ginimuz dinya gida tuketiminin (9 trilyon USD) yaklasik iki katina
(19,8 trilyon USD) ulastigi tahmin ediliyor. Bu da, s6z konusu bedeller (ekoloji ve saglik
bedelleri) piyasa fiyatlarina dahil edildiginde gida fiyatlarinin buglinkiinden kabaca Ug kat
daha pahali olmasi anlamina geliyor.

So6z konusu hesaplamalarda veri yetersizligi nedeniyle bazi durumlarin disarida birakilmasi
ise dissal maliyetlerin cok daha yiiksek oldugunu gosteriyor. Ornegin bu analizde ele
alinmayan, gida uretiminin antimikrobiyal direng (AMD) Uzerindeki etkisi nedeniyle her yil en
az 700 bin kisi oluyor.

Bugday Arsivi
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Tablo 1. Gizli maliyetler: Gida sistemindeki 6nemli dissalliklarin (cebimize
yansimayan) maliyetleri

Dissallik tiirii Dissallik Nihai etki(ler)
Cevresel (dogal varliklar Hava, su ve toprak Kirliligi | iklim degisikligini artirma,
tizerindeki etkKiler) Sera gazi salimlari saglik Uzerindeki etkiler,

Toprak kullanimi abiyotik kaynaklarin
Yenilenebilir kaynaklarin | tiKkenisi, ekosistem
asiri kullanimi hizmetleri ve biyocesitlilik
Topraklarin tukenmesi de dahil biyotik
Kit kaynaklarin kullanimi | kaynaklarin tiikenisi
Su kullanimi
Toplumsal (sosyal Hayvan refahi Yoksulluk, esenlik, gida
haklar ile insan Cocuk ve zorunlu iscilik guvenligi ve insani
sermayesi ve sosyal Ayrimcilik ve istismar beceriler
sermaye uUzerindeki Yuksek ve degisken fiyatlar
etkiler) Egitim
Duslik odeme ve dusuk
kazancg
Saglik (insan sagligi Antimikrobiyal direnclilik | insan yasami (6lum orant
tuzerindeki etkiler) Yetersiz beslenme ve yasam Kalitesi),
Sagliksiz beslenme Ekonomik (tibbi
rejimleri masraflar, yetersiz
Zoonoz bakim, is ginl kaybi)
Ekonomik (mali, Gida kaybi Gida talebinde artis ve
Uretimsel ve entelektuel Vergi kacakciligi kamu fonlarinda disus
sermaye UzerindekKi
etkiler)

Dissal maliyetlerin parasal karsiliginin detaylari tretirken ve tiketirken neye hizmet
ettigimizi defalarca sorgulamamiz gerektigini gosteriyor. Ornegin, ABD’de genetigi
degistirilmis bir bitki islah etmek icin ortalama 136 milyon, yeni bir pestisit pazarlamak icin
ise 286 milyon USD harcamak gerekiyor.
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PESTiSITLERIN SAGLIK MALIYETi (MIiLYAR EURO)

28 AB Ulkesinde yapilan arastirmaya goére, pestisitlerin de icinde bulundugu
endokrin sistem bozucu kimyasallarin neden oldugu kisirhk 2,4=3,1 milyar Euro;
meme kanseri 16 milyar Euro; prostat kanseri 9 milyar Euro; otizm 226 milyar Euro;
asiri kilo ve obezite 81 milyar Euro; diyabet 300 milyar Euro maliyete neden oluyor.

Birlesik Krallik’ta yurdtilen calismalar pestisit kullaniminin yillik dissal maliyetinin 257
milyon USD oldugunu ortaya koyuyor. Fransa’da yapilan bir arastirma ise bu tlkede azot ve
pestisit kaynakli su Kirliliginin genel maliyetini 1,5 milyar Euro olarak belirlemis.

Pestisit kullanimi icin yapilan her bir dolarlik harcama, ortalama 5-10 dolarlik bir harcamayi
gerektiren -insan ve cevre sagliginda- tahribata yol aciyor. Bu bedelleri, pestisitlerden
kaynaklanan saglik sorunu yasayanlarla birlikte cevre kirliliginden etkilenen tim varliklar
oduyor.

Dunyada 2022 yilinda meydana gelen en buyuk 10 iklim felaketinin ekonomik hasari ise 200
milyar dolari buluyor. iklim felaketleri sonucu, binlerce insan yasamini yitiriyor, milyonlarca
kisiyse yasadigi yeri terk etmek zorunda Kaliyor, kuraklik ve seller gida Gretiminde ciddi
kayiplarin yasanmasina neden oluyor.

Uluslararasi yardim ve kalkinma kurulusu Christian Aid'in ”2022'nin Maliyeti: iklimin
Coktligu Yil” baslikli raporuna gore, bu yilki en maliyetli 10 iklim felaketinin her biri 3 milyar
dolarin Uzerinde ekonomik hasara neden oldu. Ancak s6z konusu maliyetler sadece sigorta
kapsaminda karsilanan kayiplara gore hesaplandigindan iklim felaketlerinin gercek
maliyetleri cok daha yuksek!
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Toplumsal adalet

Ekolojik bozulma gibi dissalliklarin sonucu olarak ortaya cikan en ciddi sorunlardan biri de
toplumsal adalet!

Tarihsel akista sekillenen mulkiyet haklari, kurumlar ve altyapilarin halihazirdaki
yapilanmasi; guicu elinde tutmus ve kadinlar, yerli halklar ve azinlik gruplari, gogmen isciler,
diger topluluklar gibi ayrimciliga ugramis gruplari yok saymis veya aktif sekilde zarar vermis
kisilerin gecmisteki tercihlerini yansitiyor. Hava ve su Kirliligi gibi cevreye verilen zararlar
genellikle ayrimciliga ugramis gruplarin yasadigi bolgelerde yogunlasiyor. Sagliksiz trunler
genellikle cocuklar gibi savunmasiz kesimlere pazarlaniyor.

Sonucta, ozellikle kadinlarin ve cocuklarin tarim ve gida sektortinde disuk Ucretlerle ya da
ucretsiz calistirilmalari gibi 6nemli hak ihlallerini iceren zararlar ortaya cikariyor.

Dogal varliklarin tahrip edilmesi gelecek kusaklarin saglikli ve rahat yasam surme hakkini
elinden aliyor.

Sagliksiz gidanin kari

Dissal maliyetlerin yarattigi iclincl sorun da istenmeden de olsa surdurilemez, pahali ve
sagliksiz gida uretimi ve tuketimini odullendirmesi. Dogayla, saglikla ve toplumsal adaletle
ilgili maliyetler dissallastirildigindan, stirdiriilemez ve sagliksiz gidalar tGretmek daha Karli
gorunuyor. Cocuk isciler, zorla ve disuk ucretle calistirilan isciler ucuz emek anlamina
geliyor; kendini yenilemesine izin vermeden dogal varliklarin tiketilmesi, Kirlilik
maliyetlerini icermeyen ucuz girdiler elde edilmesini sagliyor.

Ote yandan gida riinlerine Kaloriler, tuz, diisiik kalite yaglar, sekerler ve zararli yapay
tatlandiricilar eklenmesi ve bu tarz gidalarin one cikarilmasi, saglik Gzerindeki olumsuz
etkilere ragmen bunlarin satislarini artiriyor. Gida koruyuculari 6zellikle gelismekte olan
ulkelerde sagliga yonelik olumsuz etkileri pekistiriyor. Norodavranis bilimleri bulgularina
gore bunun bir nedeni de, Kimi sagliksiz gidalarin saglikli gidalara kiyasla beyindeki odul
mekanizmalarini harekete gecirmesi, yani dopamin hormonu salgilanmasini saglayarak
mutluluk, cosku ve doyum hissi vermesil!
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Bir baska sorun da gidalarin besleyici degerlerden yoksun olmasi... Ornegin, besleyici degeri
bulunan 6zlinden, kepeginden ayrilmis ve geriye nisastasi kalmis tahillar, meyve ya da sut
yerine meyve aromasi ve sut tozuyla islenmis yiyecek ve icecekler beslenme yetersizligine
neden oluyor. Ankara Tabip Odasi'nin 2022'de yaptigi agiklamaya gore, Tirkiye'de 2006'dan
beri 9 kat artan gida enflasyonu saglikli ve besleyici gidalara erisimi glclestiriyor. Fazla
miktarda karbonhidrat tiketmek, saglikli-dengeli-yeterli beslenememek anlamina geldigi
gibi ayni zamanda obeziteye yol agiyor ve hipertansiyon, diyabet, metabolik sendrom gibi
obezitenin tetikledigi saglik sorunlari ortaya ¢ikiyor.

Kuresel sermaye piyasalarinin finansal kazancglara gore sermaye dagilimi yaptigi g6z oniinde
bulunduruldugunda, sermayenin ¢ogu en yiksek kar adina maliyetleri en basarili sekilde
disarida birakan isletmelere gidiyor. Bu sirketler albenili ambalajlarin ekstra maliyetlerini
karsilayarak satislarini artirabiliyor. Dolayisiyla reklam ve tanitim faaliyetleriyle rekabet
sansini artiran bu isletmeler azami kar elde ediyor.

Dogal varliklarin tahrip edildigi, insan haklarinin ihlal edildigi ve sagliksiz gidanin
gormezden gelindigi, hatta reklamlarla tesvik edildigi bir sistemde surdurulebilir gida
sistemlerini yesertmeye yonelik politikalarin basarili olabilmesi ancak hiikimet ve sirket
politikalari, gida Uretim sistemleri ve tiketim aliskanliklarinda kokli bir dontisumle
mumkun.

Gida enflasyonunu ve israf

Gida erisimi oniindeki en blyik engellerin basinda gida enflasyonu geliyor. Gida
enflasyonundaki artis ise durumun i¢ agici olmadigina ve Ulkelerin gida tretim planlarini
yeniden gozden gecirmeleri gerektigine isaret ediyor. FAO’ya gore 2020 yilinda kuresel gida
fiyatlari son alti yilin en ylksek seviyesine ulasti. Haziran 2022 yilinda yayinlanan FAO Tahil
Fiyat Endeksi, bir onceki yilin degerinin yuzde 27,6 Uzerinde. Uluslararasi bugday fiyatlari
ise bir yil onceki degerlerinin ylzde 48,5 tzerinde Kaldi.

12 GIDA KRiZi RAPORU



Gida guvenligini olusturan temel 6geler; bulunabilirlik, erisilebilirlik, gtvenilirlik-kalite ve
istikrar olarak siralaniyor. Yeterli miktarda uygun Kaliteli gidanin yerel Gretim veya ithalat
ile mevcut olmasi durumu bulunabilirligi; bireylerin besleyici gidaya ulasabilmesi icin yeterli
satin alma guictine ve imkanlarina sahip olmasi erisilebilirligi; yeterli beslenme, temiz su,
hijyen ve saglik hizmetleri ile tum fizyolojik ihtiyaglarin karsilandigi saglikli beslenme
durumu guvenilirlik-kaliteyi ve son olarak niifus, hane veya bireyin her zaman yeterli
miktarda gidaya ulasabilmesi durumu da istikrari tanimliyor. Bunlardan sadece birinin bile
eksik olmasi gida guvenliginden yoksun olmak anlamina geliyor.

Kuresel Gida Guvenligi Endeksi’ne gore Turkiye'nin siralamasi ortalamanin tzerinde yer
aliyor. Buna ragmen Turkiye’deki yliksek gida enflasyonu, Tirk Lirasi'nin deger kaybetmesi,
Turkiye’de uretilen Grtnlerin yurt disindan ithal edilmesi, 6zellikle kuguk ciftcilerin girdi
maliyetlerini karsilayamayarak Uretimden vazge¢mesi, Kirsal nifusun kentlere gog etmesi,
tarimsal Uretimi ciddi boyutta etkileyen kuraklik, su stresi, erozyon ve asiri hava olaylari
gibi sorunlar Turkiye’nin en 6nemli gida glivenligi risklerini olusturuyor. Bu etkilerin yani sira
Turkiye’nin nifusunun son 20 yilda 20 milyon artmasi sonucu gida talebi artarken tarim
arazilerinin amag disi kullanilmasi ve giderek Kucllmesi de arz-talep dengesini olumsuz
etkiliyor.

BM Cevre Programi’nin hazirladi§i Gida israfi Endeksi Raporu 2021°e gére kiiresel sera gazi
emisyonunun neredeyse %10’una gida israfi neden oluyor. Yapilan gida israfinin %61’i son
tUketici duzeyinde, %13’ perakende dizeyinde, %26’si ise Uretim ve tedarik diizeyinde
gerceklesiyor.

Kuresel Gida Endeksi’ndeki puani 2020 yilinda dusen Turkiye’nin oncelikli gida glvenligi
riskleri, gida enflasyonu ve kuraklik... Glgli yani ise gida bulunabilirligi. Buna karsin,
ozellikle kentlerde alim gucu giderek azalan nufus arttikca, gidaya erisim de zorlasiyor,
yetersiz beslenme ve aclik tehlikesiyle yuz ylize yasayanlarin sayisi her gecen gun artiyor.
Erisebildikleri ucuz ve besleyici degeri zayif yiyecekler ise yetersiz beslenme ve gida
uretiminde Kullanilan zararli kimyasallardan kaynaklanan saglik sorunlarinin artmasina
neden oluyor.

Yasanan sorunlarin sadece gida urinleri ithalati ve tarimsal Gretimde Kisa vadede
verimliligi artirici yontemlerle iyilestirilmeye calisilmasi ise kurumakta olan bir gole su
tasimaya benziyor. Kirsalda, verimlilik ve daha fazla kazanma baskisi altinda tarim
zehirlerine basvuran ciftciler, pestisitlerden kaynaklanan saglik sorunlariyla bogusmak
zorunda Kaliyor. Ote yandan yiiksek verim/kazanc adina kullanilan pestisitler (tarim
zehirleri) ve sentetik glbreler ekosistem icindeki dengelerin bozulmasina, topragin
uretkenligini yitirmesine neden oldukca, ureticiler zararli girdi kullanimini artiriyor ve bu
durum hem topragin, bitkilerin, hayvanlarin hem de insanlarin sagligini yitirmesine neden
olan bir kisir dongtiye evriliyor.
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HATALI URETIM VE TUKETIM SISTEMLERI
ilag degil zehir!

Binlerce yillik tarim kiltlrint son 50-60 yilda alt Ust eden tarim zehiri pestisitler (bocek,
ot, mantar olduricu vb tarim zehirleri) ve sentetik gubreler sadece toprak ve su sagligini
degil tohumlari, arilari, kuslari, agaclari, baliklari kisacasi gezegendeki yasamin devamlilig
icin zincirin halkalarini olusturan tum canli cesitliligini tehdit ediyor.

ll. Dinya Savasi’ndan sonra hayatimiza giren ve tarimsal Urtnlere zarar veren bocekleri,
mantarlari, yabani otlar ve diger buttin organizmalari 6lduren pestisitler her ne kadar tarim
ilaci olarak anilsa da birer 6ldiiriicii zehir... istenmeyen bdcekleri, mantarlari, otlari
zehirlerken ayni zamanda onlarla beslenen kuslari, yilanlari, sincaplari, arilari, yusufcuklari,
ugur bocekKlerini ve onlar gibi binlerce canliyi 6ldurlyor, sadece tarimsal Uretim icin degil
yasamin devamliligi icin gerekli olan cesitliligi yok ediyorlar.

Dogayla uyuma dayali atalik yontemleri terk ederek, daha cok verim elde etmek Uzere
60-70 yil 6nce kullanilmaya baslanan bu zehirler toprak altina inerek bu alanda yasayan
mikroorganizmalari 6ldurayor, yer alti ve yer Ustu sularini Kirletiyor, diger turlerle birlikte
sagligimizi bozuyor, yasamimizi tehdit ediyor. Oyle ki, uygulanan pestisitlerin %98’den
fazlasi uygulanan alan disindaki topraga, suya karisiyor, hedef olmayan canlilari da tehdit
ediyor. Topragin fakirlesmesi veya zararli ve hastaliklara karsi dayaniklilik gibi sorunlari
bertaraf etmek icin yeni pestisitlerin kullanilmasi ise pestisitlerin neden oldugu zararlari
derinlestiriyor, pestisit kullanimina mecbur birakan bir tir kisir dongliye neden oluyor.

Kullanilan pesitistlerin olduricu etkisine dikkat cekmek ve tarim zararlilarindan kurtulmak
icin kamuoyunu bilgilendirmeye calisan ve mucadelesiyle cevre hareketlerine ilham veren
Rachel Carson’un "Sessiz Bahar” adli kitabinin yayinlanmasinin tzerinden tam 60 yil gecti.
Ama pestisitler hala gidamizi, sagligimizi ve gezegenimizdeki yasami tehdit etmeye devam
ediyor.
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141 ulkeye ait verilerin incelendigi arastirmada pestisit zehirlenmelerine bagli 6lim sayisi,
yilda yaklasik 11 bin olarak veriliyor.

Pestisitler Ureticilerle birlikte tiiketenleri de etkiliyor. Cukurova Universitesi’nde tarimda
calisanlar ve tarimla ilgisi olmayanlarin katildigi bir arastirma, tiketicilerin pestisit
maruziyetinin ne denli yUksek oranda oldugunu ortaya koyuyor. Ciftcilerin hepsinin sacinda ve
%94’ Unun Kaninda en az 1 tarim zehiri tespit edilirken, tarimla ilgisi olmayan 66 Kisiden
55’inin sacinda, 52’sinin ise kaninda pestisit belirlendi.

Pestisit kalintisi bulunan gidalari yiyenler, alinan zehirin dozuna bagli olarak akut ya da
kronik, cesitli saglik sorunlariyla karsilasabiliyor. Soframiza gelen gidalar yoluyla
vlcudumuza aldigimiz pestisitler Kisirlik, ireme sagligi bozuklulari, hormonal sistemde ve
sinir sisteminde bozulmalar ve kanser gibi saglik sorunlarina yol aciyor.

Tarim zehirleri ve sentetik giibreler toprag: fakirlestiriyor

Saglikli bitkiler saglikli ve besleyici topraklarda yetisebilir. Endustriyel tarimda pestisitler
ve sentetik gubreler gibi kimyasal girdi kullaniminin yogunlasmasi ve yayginlasmasi
nedeniyle topraklar bozuluyor. Tahminler, ekili alanlarin ve meralarin %34'Gnun insan
kaynakli bozulmaya maruz kaldigini ve 3,2 milyardan fazla insanin toprak/arazi
bozulmasindan dogrudan etkilendigine dikkat ¢ekiyor.

Cin hikuimetinin yayinladigi arastirmalar, pestisitler ve diger Kirleticiler nedeniyle tarima
elverisli arazilerin beste birinin tarim yapilamaz hale geldigini ortaya koyuyor.

Diinya Toprak Kaynaklari Kurumu’nun (SWSR) raporuna gore, tim diinya ayni tehditle Karsi
karslya. Rapor, dunya genelindeki tim topraklarin yaklasik %33’tnun, orta derecede ya da
yuksek derecede bozulmus olduguna isaret ediyor. Kiresel olgekte, tarima elverisli
arazilerde yasanan yillik 75 milyar ton toprak kaybi, topragin karbonu, besin maddelerini ve
suyu saklama ve devir daim etme yetenegini de azaltiyor.

Pestisit ve sentetik glibre kullaniminin bu 6l¢uide devam etmesi sonucu daha fazla toprak
collesme tehlikesiyle karsi karsiya kalacak. Topragin zarar gormesi ya da ¢ollesmesi cgesitli
hastaliklarin, kiiresel 1Isinmanin, ¢céllesmenin, erozyonun ve sellerin artmasi anlamina
geliyor.

Boyle yaygin kullanilmalarina ragmen, sentetik pestisitler gectigimiz 40 yil boyunca Grin
kayiplarini engellemede basarili olamadi. Hatta bir yandan topragin fakirlesmesine diger
yandan da bocekler, yabani otlar ve diger organizmalarin direng gelistirmesine neden olarak
uzun vadede uriin kayiplarina yol acti.
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Sentetik pestisitler gibi sentetik gubreler de benzer sorunlara neden oluyor. Bitkilerin ihti-
yac duydugu azot, fosfor ve potasyum agisindan topragi dogal yontemlerle onarmak ve
zenginlestirmek mumkunken, ciftciler son 60 yilda, kisa vadede "verimlilik” elde etmek igin,
buyuk sirketlerin Urettigi sentetik glibrelere bagimli hale getirildi. Dinyada guibre talebi her
yil istikrarli bir sekilde artarak 2020’de 200 milyon tonun Uzerine ¢ikti.

Sentetik pestisit ve gubrelerin topragi fakirlestirmesi biyolojik cesitlilik kaybina da yol
aclyor.

Sentetik azot ve fosfor icerikli glibreler, petrol bazli agrokimyasallar ve fosil girdilere dayali
tarim uygulamalari her yil Zimbabwe blyikligtnde bir alanin bozulmasina neden oluyor.
Toprak bozuldugunda verimlilik azaliyor, zamanla su ve karbon tutma kapasitesini
kaybediyor. Bu da taskinlari daha sik ve yogun hale getiriyor ve sera gazi emisyonlarina
katkida bulunuyor. Sentetik gubreler ytziinden tarlalar arasinda biyolojik cesitliligi
destekleyen dogal alanlar ve mahsul cesitliligi de azaliyor. 2019 FAO Biyolojik Cesitlilik
Raporu, polen tasiyicilari, toprak organizmalari, zararlilarin dogal diusmanlari gibi hayati
onem tasiyan, ekosisteme katkida bulunan yabani gida tirlerinin ve diger bircok tirin hizla
yok oldugunu raporluyor.

SENTETIK

KIYI EKOSiSTEMLERINE GIREN GUBRELER

Kiyi ekosistemlerine giren glbreler, 245 bin km?'yi asan buylklikte 400'den
fazla okyanus "6li bélgesi"ne neden oldu.

Kaynak: https://www.organicwithoutboundaries.bio/
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Azot gubresi verim artisina onemli olclide katki saglasa da hayvanlar, insanlar ve
mikroorganizmalar icin de oldukca tehlikeli. Bu gubreler topraklarda kadmiyum, kursun,
nikel, arsenik ve bakir gibi agir metal birikmesine sebep oluyor. Ayni zamanda kanserojen
oldugu bilinen veya suphelenilen, Greme, gelisim, karaciger ve kan sagligi icin toksik olan
bu zararli kimyasallar serbest birakiyor. Azotlu gubre uygulama orani, yeralti sularindaki
ve ayrica yaprakli ve kok sebzelerdeki azot birikimiyle dogrudan iliskili. Yiksek azot
icerigine sahip yiyeceklerle beslenme, tiroidin, gesitli kanserlerin, noral tup kusurlarinin
(fetus gelisimi sirasinda) ve diyabetin gelismesine katkida bulunabiliyor.

insan kaynakli azot oksit emisyonlarinin yarisindan fazlasi tarimdan geliyor. Bu
emisyonlarin ana itici glicd, verimi artirmak icin gida mahsullerinin Gzerine rutin olarak
puskurtilen azotlu gubreler. Nature dergisinde yayinlanan sonuclar, insan kaynakli azot
oksit emisyonlarinin son Kirk yilda %30 arttigini gosteriyor. Azotlu gubrelerin kullanimi ile
et ve sut urlnlerine yonelik artan talep bu artista 6nemli bir rol oynuyor. Hayvan gubresi de
ozellikle olgek buytdukge iklim degisikliginin nedenlerinden biri olan azot oksit emisyonuna
neden oluyor ve hayvan yemi Uretiminde genellikle azotlu gubreler kullaniliyor. Azot oksit,
diinya capindaki sera gazi emisyonlarinin yalnizca kiiguk bir kismini olustursa da gezegeni
karbondioksitten 300 kat daha fazla isitiyor.

Cesitlilik azaldikca kriz derinlesiyor

Yaygin tarim ve gida sistemlerinin gidaya erisim, beslenme yetersizligi ve acligi ortadan
kaldirmak bir yana daha da kortkledigi asikar. Kirlilige ve saglik sorunlarina neden olan gida
sistemleri biyocesitliligin fakirlesmesine ve sorunun daha da buiyiimesine neden oluyor.
FAO’nun 2019 tarihli Tarim ve Gida Sistemleri icin Biyolojik Cesitlilik Raporu, ekili
alanlardaki biyocesitliligin yani sira nesli tikenme tehlikesiyle karsi karsiya olan hayvan
turlerinde ve asiri avlanma nedeniyle balik stoklarinda ciddi bir azalma yasandigina dikkat
cekiyor.

Her ne kadar gida katki maddeleri, isleme ve sunum yontemleri gida cesitliliginin arttigina
dair bir algiya neden olsa da bu sadece bir yanilg. Yerel topluluklar, koylulik, aile ciftcilidi,
geleneksel mutfak kilturl yok oldukca yenebilir bitki ve hayvan cesitliligi de azaliyor. Oysa
ertesi yil icin tohumluk ayrilabilen yerel tirler, hibrit (tek seferlik) tohumlara gore hastalik
etmenleri, zararlilara ve degisen iklim kosullarina karsi daha direncliler.

Bugday Arsivi
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FAO'nun verilerine gére, tum dinya nufusunun tikettidi yiyeceklerin
%78'inden fazlasi yalnizca 12 bitki ve 8 hayvan turinden geliyor.

Kaynak: FAO

Bu durum gida sistemlerini hastalik, zararlilar ve iklim degisikligi gibi tehditlere karsi daha
az direngli hale getiriyor. Dinya hayvancilik Uretimi yaklasik 40 hayvan tirtne dayaniyor ve
et, sut ve yumurtanin cogunlugu birkag hayvan tirtinden elde ediliyor. Diinyada yasayan 7
bin 745 yerel hayvan irkinin %26’°s1 yok olma riski altinda, balik stoklarinin Ggte biri avlandi,
yarisindan fazlasi strdirulebilirlik limitlerine ulasti. Ari kolonilerinde yasanan olumlerle
ilgili dinyanin dort bir yanindan gelen haberlerinse arkasi kesilmiyor. Omurgali tozlayici
turlerinin yuzde 16,5'i kuresel yok olma tehlikesiyle karsi karsiya.

91 ulkeden derlenen bilgiler tozlayicilar ve toprak organizmalari, zararlilarin dogal
dismanlari ile birlikte gida ve tarim icin hayati 6nem tasiyan yabani gida turleri de hizla yok
oluyor.

Ciftcilerin yuzlerce yildir secerek ve ekerek devamliligini sagladid, farkli iklim ve
cografyalara o6zgu karakter ve dayaniklilik gelistirmis cesitler, sirketler tarafindan
patentlenerek sahiplenmeye calisiliyor. Bu durum hem tarima ve yaban hayati cesitliligine
zarar veriyor hem de ciftciyi her yil tohum satin almaya bagimli kiliyor. Oysa tohumlar
anonimdir, milkiyete konu edilemez. Ticari olarak verimli olmayan turlerin islahi ve devami
ile ugrasmayan sirketler, dolayli olarak s6z konusu nesillerin sona ermesine neden

oluyor.
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Yerel tohum cesitliliginin onlindeki en blyulk tehditlerden biri de uluslararasi tohum pazarini
elinde tutan buyuk sirketler. Tohum Uretimi, son s6zu buyuk cok uluslu sirketlerin soyledigi
bir alan haline gelmis durumda. GDO’lu tohum endustrisinde de ayni sirketler (Monsanto,
Dupont, Syngenta, Dow ve Bayer Crop Science) basi cekiyor. Cok uluslu biylk tohum
sirketleri bir yandan tarim kimyasallari diger yandan da insan saglidi icin kullanilan ilaglari
da Uretiyor.

Monsanto ve DuPont gibi sirketler, birlesme ve devralmalar ile yeni teknolojiler gelistirmek
icin ihtiya¢ duyduklari sermayeyi bir araya getirerek surdurulebilirlik, iklim degisikligi, nufus
artisi ve degisen tuketici talebini daha iyi ele alabildiklerini iddia ediyorlar. Ancak tarim-gida
sektortindeki mega birlesmelerin artisi ciftlik ve gida zinciri iscilerini, tlketicileri, kirsal
topluluklar etkiliyor gida sistemlerinin ekonomi politigini sekillendiren bir gug¢ degisimini
temsil ediyor. Endustriyel gida sistemi sadece sinirli sayida aktorin servet biriktirmesine
izin vererek ekonomik ve politik glclerinin tarim-gida sistemi tzerindeki etkisini

pekistiriyor. Bu sirketler, gliclerini artirmak igin tarim politikalarini da istedikleri gibi
sekillendirmeye calisiyor. Ornegin ¢ikarilan tohumculuk yasalari, yerel tohumlarin kullanimi
ve satisl konusunda Kisitlamalar getirebiliyor.

Tohum cesitliligindeki azalma tarimsal biyocesitliligi oldugu kadar, ciftcilerin bagimsizligini,
mutfak ve beslenme kultlrund ve yiyeceklerimizin besleyici degerlerini de etkiliyor. Bazi
arastirmalar, yerel tohumlarin besleyici degerler konusundaki 6nemine dikkat cekiyor.
ingiltere’de 1930’da ve 1980’de sebze ve meyvelerin mineral degerlerinin Karsilastirilmasina
yonelik bir inceleme, 50 yilda sebzelerde kalsiyum, magnezyum, bakir ve sodyumda,
meyvelerde ise magnezyum, demir, bakir ve potasyumda onemli diizeylerde gerileme
oldugunu ortaya koydu. Sonuglar, bu dususlerin endustriyel tarimin gelismesinden veya
cesitlerin degismesinden meydana gelebilecegi seklinde yorumlaniyor.

Monokiiltiiriin bedeli

Monokdiltur tarim, tek bir Griine odaklanmasi sayesinde ciftciye tum diizenleme ve tarifelerin
tek bir deger zinciri Gzerinden sekillendigi belirgin bir piyasa arzi sundu. Monokultur devlet
subvansiyonlari tarafindan da desteklendi. Ancak tek tip Gretimin neden oldugu cevresel
maliyetler gidamizin geleceginin cesitlilikte oldugunu gosteriyor.
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Monokdultur tarim uygulamalari zincirleme bir yok olusu beraberinde getiriyor. Tek tip Grtn
yetistirilen alanlar, hastaligin yayilmasini sinirlayan ve zararlilari kontrol eden diger bitki ve
hayvan tirlerinden yoksun oldugu icin hastalik ve hasere salginlari riskini artiriyor.

Bu, daha cesitli tarim sistemlerine Kiyasla nehirleri ve akarsulari Kirletebilen daha buyuk
miktarlarda pestisite ihtiyac duyulmasi anlamina geliyor. Tarim zehirlerinin yogun kullanimi,
kuslarin beslendigi solucanlar ya da bitkilerin kokleri araciligiyla beslendigi
mikroorganizmalar gibi turlere zarar vererek besin zincirinin bozulmasina neden oluyor. Her
yil ayni mahsull yetistirmek, topraktaki besinlerin azalmasina ve topragin bozulmasina
neden oluyor. Kaybedilen besinler kimyasal ve organik gubreler vasitasiyla yerine
konulmaya calisilsa da, bunu yapmak pahali ve ciftcilerin surekli dis girdilere bagimli
olmasina yol aciyor. Bu alanlarda artan mekanizasyon daha fazla fosil yakit kullanimina ve
daha fazla sera gazi emisyonuna da neden oluyor.

Genetigi Degistirilmis Organizmalar (GDO)

Gida uretimiyle birlikte yerylzindeki tur cesitliligini ve sagligimizi tehdit eden en onemli
gelismelerden biri de GDO’lar. Genleri degistirilmis (GD) tohumlarin kullanilmasi, bazi yabani
otlari ot oldurtculere karsi daha direncli hale getirerek ekosistemler tzerinde baski
olusturuyor, hem cesitliligi hem de sagligimizi tehdit ediyor.

GDO’lar bir yandan tarimda kimyasal kullaniminin artmasina neden olurken, diger yandan da
genetigi degistirilmis bitkilerin polenlerinin cevreye yayilmasi genetik kirlilige yol acarak
biyolojik cesitlilige zarar veriyor. Dolayisiyla tarimda GDO teknolojisi ekosistem dengesinde
ciddi bir tahdit.

Genleri degistirilmis (GD) urlinlerle beslenen hayvanlar ve insanlar daha 6nce

karsilasmadiklar alerjik reaksiyonlar verebiliyor, kanser, Ureme bozukluklar gibi cok cesitli
hastaliklara maruz kalabiliyor.
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Dunyadaki misir Uretiminin %92’si, soya fasulyesinin ve pamuk uretiminin ise %94’4 GDO'lu
tohumdan yetistiriliyor. Kanada'da yetistirilen kanolanin %98'inin, ABD’de ise seker
pancarinin %95'inin ot dldurtcllere Karsi direng gelistirmek Uzere genetik olarak
tasarlanmis oldugu tahmin ediliyor.

Turkiye'de ise her ne kadar genetigi degistirilmis tohum kullanimi yasak olsa da, hayvan
yemlerinde GDO’ya izin veriliyor. Oysa genetigiyle oynanmis gidalardaki DNA’nin memeli
hicrelerine aktarilmasi ve boylece yatay gen transferinin insana sicramasi gida guvenligi
acisindan cok ciddi bir konu. Hucrelerin hizla yenilendigi ve vicuttan atilarak saglik
acisindan risk olusturmayacagi savunulsa da yapilan ¢alismalar GD misirla beslenen sigir ve
tavuklarin dokularinda bu organizmaya rastlandigini gosteriyor.

Amerikan Cevre Tibbi Akademisi (AAEM), doktorlari tiim hastalara genetigi degistirilmis
(GM) gidalardan kaginmalari konusunda tavsiyede bulunmaya ¢agiriyor. Hayvanlar tzerinde
yapilan calismalar GDO’larin kisirlik, bagisiklik sorunlari, hizlandirilmis yaslanma, hatalli
insulin reglilasyonu, ana organlardaki ve gastrointestinal sistemde degisikliklere neden
olabilecegini gosteriyor.

Bugtine kadar Biyoguvenlik Kurulu tarafindan yem amacli kullanim igin 15 adet soya
fasulyesi cesidi ve 21 adet misir cesidinin onaylanarak Turkiye’ye girisine izin verildi.
Dogrudan gida uretiminde kullanilmasi yasak olsa da 2015 yilinda pirincte, 2017 yilinda ise
Adana’da bir ekmekte GDO tespit edilmesi endiseleri artiriyor. Ancak o donem 7 ayri Uriinde
GDO tespit edilmis olsa da Gida, Tarim ve Ormancilik Bakanligi bu trtnlerin ne oldugunu
aciklamadi.

NOT: Gidalarda GDO 'lardan kaginma hakkinda daha fazla bilgi icin NonGMOShoppingGuide.com
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Gida liretiminde su stresi

Tarimsal faaliyetler diinyadaki su tuketiminin neredeyse %70’inden sorumlu. Arastirmalara
gore, talep artisini karsilayabilmek icin tarimsal sulamada kullanilan su miktarinin 2050’ye
kadar iki katina ¢ikmasi gerekebilir. Kullandigimiz temiz su hizla azaliyor ve bunun
sorumlusu nifus artisi degil!

Uretim ve tiiketim yontem ve aliskanliklarimiz eskisinden cok daha fazla su tiiketmemize
neden oluyor. Son 100 yil icinde dunya nifusu Gg Kkat buyurken su kaynaklarina olan talep
yedi Kat artti. Yani ninelerimizden yedi kat daha fazla su kullaniyoruz. Ustelik suyu sadece
asiri kullanmakla kalmiyoruz, kullanirken Kirletiyoruz. Kullandigimiz su dogal dongude
temizlenebilirken, onu kimyasallarla kirleterek yuzlerce, binlerce yil kullanilamayacak
zehirli bir siviya donusturiyoruz.

TUIK’in 2021 verilerine gore, kisi basina diisen kullanilabilir yillik su miktari 1323 m? olan
Turkiye (Asya’da 3000 m3, Bati Avrupa’da 5000 m?*, Gliney Amerika’da 23 bin m3), su stresi
yasayan ulkeler arasinda yer aliyor.

KULEANMA
SANAYi

KULLANILABILIR SU

Ulkemizdeki kullanilabilir suyun
%717'si (45,05 milyar m3) Tarimsal Sulama Suyu,
%23'U, (13,36 milyar m3) igme-Kullanma ve Sanayi Suyu olarak harcaniyor.

Kaynak: DSI Faaliyet Raporu 2021.
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Bir yanda asiri su kullanimi diger yanda da kuraklik var. Yari kurak iklim o6zelliklerine sahip
Turkiye’de yillik ortalama yagis miktari 574 mm, yillik yagis miktari 450 milyar m® olsa da
iklim degisikligine bagli yasanan kuraklik, tarimsal tretimi dolayisiyla gidamizi tehdit ediyor.
Bu nedenle suyun tasarruflu ve en elverisli sekilde kullanilmasi igin her asamada ve
toplumun her kesiminde acilen politika, plan, yontem ve yasam tarzi degisiklikleri gerekiyor.

Jeoloji Mihendisleri OdasI Konya Subesi’nin Agustos 2022’de agikladigi veriler, Konya
Ovasi'nda yer alti sulari seviyesinin son 25 yilda 18 metre dustugunu gosteriyor. En fazla
diisis 4 metreyle 2022’de yasandi, asirlik cesmeler bile kurudu. Yasadigimiz kuraklikla
birlikte yer alti su seviyesindeki azalmaya bagli olusan yariklar ve obruklar da Orta ve Bati
Anadolu havzalarinin 6nemli sorunlarindan biri haline geldi. Ocak 2023’te obruk
olusumunda sayi toplamda 2 bin 240’a ulasmisti.

Yer alti su kaynaklarinin seviyesinin dismesinin ve kurumasinin baslica iki nedeni var:
Tarimda asiri su kullanimi ve iklim degisikliginin sonucu olarak mevsim yagislarinin
yetersizligi. Konya Kapali Havzasi’nda tarimsal sulama icin su kullanim orani, %88 ile
Turkiye genelindeki kullanim oranindan ¢ok daha yiksek.

FAO’nun raporlarina gore, tarim arazilerinden gelen azot ve fosfor akisi da kiresel olarak
su Kalitesini etkileyen en onemli sorunlar arasinda.
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Endistriyel hayvancilik:
Tahrip ediyor, kirletiyor, tiiketiyor

Dunya eskisinden daha fazla et tuketiyor ve et tuketim hizi, nifus artis hizindan daha
fazla... Son 60 yilda dinya nufusu 2,5 kat artarken, et Gretimi 5 Kkat artti. 1960’larda yillik
et Uretimi 70 milyon tonken, 2018 verilerine gore bu tretim 340 milyon tona ulasti.

£ @& © 0

80 g 40 g 10«9

Kisi BASINA ET TUKETiMi

Kiresel ortalama olarak, kisi basina et tiketimi 1961'den bu yana yaklasik 20 kilogram artti.
2017'de ortalama et tuketimi ABD'li bir kisi i¢in 124& kilo, bir Avrupali icin 80 kilo, bir Nijeryali igin
10 kilo. Turkiye'de ise &0 kilo civarinda olsa da ekonomik kriz ve gelir adaletsizligi bu miktarin

giderek dismesine neden oluyor.

Kaynak: Our World in Data

Nufus artisi bes kat et Uretimi artisini tek basina aciklamak icin yetersiz. Et tiketimindeki
artisin nedenlerinden biri, cogu gelismis Glkelerde yasayan bireylerin satin alma gict. Son
yarim yuzyilda kisi basina dusen kiresel ortalama gelir ¢ kattan fazla artti ve et tuketimi
pek cok kulturde zenginlik gostergesi olarak degerlendiriliyor.
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Et agirlikli beslenmenin dogaya faturasi

Endustriyel hayvancilik cevre Kirliliginden tarimsal arazi kaybina, asiri su tuketiminden iklim
degisikligine kadar cok yonlu bir tahribata neden oluyor.

Heinrich Boll Stiftung Dernegi’nin 2014’te yayimladigi Et Atlasi Raporu’na gore, yillik
bugday, cavdar, yulaf ve misir Uretiminin ylzde 40'tan fazlasi hayvan yemi olarak ayriliyor
ve bunu uretmek icin dinyadaki 14 milyar hektar ekili alanin Ggte biri kullaniliyor. ABD'deki
tarim arazilerinin ylzde 87'si insan gidasi olacak hayvanlari yetistirmek tzere Kullaniliyor.
Bu, ABD'deki toplam kara Kkutlesinin %45'i.

Tum dinyada tarimda kullanilan suyun Ucte biri sadece hayvancilik icin harcaniyor. Sadece
bir kilo sigir eti iretmek icin 15 bin litre su gerekiyor. Bu miktarda suyla 12 kilo bugday ya
da 118 kilo havug uretiliyor. Kiresel olarak, hayvancilik, dinyadaki tim ulasim sistemlerinin
toplamindan daha fazla sera gazindan sorumlu.

Endustriyel tarim ve gida sektoruyle is birligi icinde olan et agirlikli beslenme tarzi, iklim
degisikligine sera gazi emisyonlarina 6nemli bir katkida bulunuyor. FAO’nun tahminlerine
gore hayvancilik, Uretim zincirlerinin insan kaynakli sera gazi emisyonlarinin ytzde
14,5'inden sorumlu. Hayvancilik emisyonlarinin yaklasik %44'Gnu olusturan metan gazi,
C02'den 28 kat daha fazla kiresel isitma potansiyeline sahip. Kalan kisim, nitroz oksit
(% 29) ve karbondioksit (% 27) arasinda esit olarak paylasiliyor.

Faaliyetler agisindan, yem uretimi ve isleme (arazi kullanimi degisikligini iceriyor) ve gevis
getiren hayvanlardan gelen enterik fermantasyon, sirasiyla toplam emisyonlarin %45'ini ve
%39'unu temsil eden iki ana emisyon kaynagdi. Gubre depolama ve islemeyse % 10'u temsil
ediyor. Geri kalan kismi hayvansal Grtnlerin islenmesi ve nakliyesi olusturuyor.

Bugday Arsivi
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Endustriyel et Uretimi sadece hayvanlarin refahini kisitlamakla kalmiyor ayrica dogal
alanlari ve yaban hayatini da yok ediyor. Bu nedenle kuzey yarimkurenin nispeten refah
icindeki ulkeleri GUney Yarimkure Ulkelerinden cok blyuk miktarda hayvan yemi ithal ediyor.
Avrupa, Cin'den sonra diinyanin en blyuk soya ithalatgisi. Arjantin ve Brezilya'daki soya
ekimi hizla artiyor. ithal edilen hayvan yemlerinin cogunda, Amazon ormanlari ve oradaki
biyocesitlilik yok edilerek acilan monokultir tarim alanlarinda yetistirilen soya ve misir
kullaniliyor.

Et Atlasi Raporu’na gore, diinyadaki ekili arazilerin neredeyse Ucte biri hayvan yemi
uretimine ayrilmis durumda. Bu nedenle pek ¢ok kiicuk ciftci topragini ve gecim kaynaklarini
kaybediyor. Turkiye dahil pek ¢ok ulkede insan ve hayvan sagligi icin risklerine dair
arastirmalara ragmen GDO'lu yemler kullanilirken, sadece Avrupa'da, endistriyel ciftcilik
uygulamalarinin cevreye 320 milyar Euro zarar verdigi tahmin ediliyor.

Dolayisiyla et, sit gibi hayvansal urlnler tiketenlerin cogu, gida alisverislerinde bu tahrip
edici donguye hizmet ediyor. Tabagimizdaki pirzola ya da tavuk kanat onu tiketenlerden cok

gida guvenligini tehdit eden sistemi besliyor.

Hayvansal Grtnlerin, ozellikle de sigir eti tuketimini azaltmak tarim arazileri ve yaban
hayati Uzerindeki baskiy1 azaltabilir.
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Hayvancilik sistemi ve salgin hastaliklar

Endustriyel hayvanciligin neden oldugu bir diger tehdit de salgin hastaliklar...

Sagligimiz hayvanlarin nasil yetistirildigi, islendigi ve pazarlandigi konusuyla yakindan ilgili.
Endustriyel et Uretim sisteminde sadece eti, sutu, yumurtasi icin sikisik barinaklarda,
sagliksiz kosullarda tutulan hayvanlar, zoonoz (hayvanlardan insanlara gegen) salgin
hastaliklarin kaynagi olabiliyor.

Antibiyotiklerin bu denli yaygin olmasiysa tahmin edilebilecegi gibi ilag sanayiini destekliyor.
ETC (Erosion, Technology and Concentration) Group’un 2017 tarihli Bizi Kim Doyuracak
raporu kiresel hayvan ilaci satisinin yillik 23,9 milyar dolara ulastigina ve pazarin %83’Unin
10 sirketin denetiminde olduguna dikkat ¢ekiyor. Ancak hayvan ilaclarina 6denen bu yiksek
bedel pek ise yaramiyor: Kus gribi gibi insanlarin yakalandigi bulasici hastaliklarin %60’
genetik acidan asiri derecede tektiplestirilmis ciftlik hayvanlarindan geciyor. Endistriyel
hayvancilik, cesitlilik iceren yerel irklari kullanmak yerine tek tip genetik ozellige sahip
irklari korumak adina, yerel tavuk ve domuz irklarini yok ediyor. Ornegin, Kore-Cin kokenli
bir sirketin, Cin’e ihra¢c etmeyi planladigi klonlanmis sigir sayisi yillik 100 bine ulasiyor.

Endustriyel tarim sistemi, bulasici ve oldirlcu patojen fenotiplerinin evrimlesmesi icin
elverisli kosullar sagliyor. Evcil hayvanlarin genetik mono Kulturlerinin yetistirilmesi,
bulasmayi yavaslatan mevcut her tirla bagisiklik sistemi uyarilarini ortadan kaldiriyor.
Endustriyel ciftliklerdeki hayvan sayisinin ve yogunlugunun artmasi hem bulasma oranlarini
yukseltiyor hem de bu kalabalik kosullar bagisiklik tepkilerini baskiliyor.

Foer ve Gross, 2020 tarihli arastirmalarinda yalnizca hayvanlarda bulunan bir virlis
formunun insana zarar veren bir forma donusecek sekilde mutasyon gecirmesinin, baska bir
deyisle antijen kaymasinin genellikle tavuk ciftliklerinde gorulduguni belirtiyor.

Yaban alanlarin yok olusunun salginlara etkisi

Yeni virtslerin ortaya ciktigi yerler yalnizca endistriyel ciftlikler degil. EKkosistemlerin daha
genis bir sekilde tahrip edilmesi de bu surecin birer parcasi. Sistem yalnizca farkli hayvan
turlerini dogal ortami disinda bir araya getirmekle kalmiyor ayni zamanda insanlarla yaban
hayvanlarini temasa gecirerek yeni patojenlerin dolasima girmesine yol aciyor.

Ornegin, 2013’te Bati Afrika’da salgina neden olan ve enfekte kisilerin %90’ini 6ldiirebilen
Ebola virusu, yabanil dogadaki yarasalar uzerinden bulasti. Gine Savannah bolgesindeki
topraklara ABD’li, Avrupali ve Cinli cokuluslu sirketler tarafindan el konulmasi yarasa
populasyonlarini, barinak ve yiyecek aramak lizere palmiye yag tarlalarina girmeye
zorlayarak zoonoza elverisli kosullar yaratti.
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Meralar azaliyor, GD yemler cogaliyor

Turkiye'de 15,7 milyon buyutkbas hayvana tekabul eden hayvan varliginin ihtiya¢ duydugu
kaba yem miktarinin (yaklasik 70,7 milyon ton) %20’si cayir meralardan, %40’ yem
bitkilerinden ve silajlik misirdan, geri kalaniysa bitkisel Gretim artiklarindan karsilaniyor.
Bitkisel Uretim artiklarindan saglanan kaba yem miktari, beklenen hayvansal Uretimi
saglamaktan ziyade sadece hayvanin yasama payi* ihtiyacini karsiliyor. Ayni zamanda ithal
edilen hayvan yemleri ve slajlik misirlar tarim zehirleri ve GDO tehdidi iceriyor. Son 70 yil
icerisinde dogal cayir ve mera alanlarinin %61,5 oraninda azalmasi, ciftcileri, hayvanlarini
agirlikli olarak pestisitle yetistirilen yem bitkileri ve GDO’lu yemlerle beslemeye yoneltti.

Raporlar, Turkiye’'de buytkbas ve kiicuikbas hayvanlarin istenilen diizeyde ve verimde
olmasini saglayacak Kaliteli kaba yeme ulasilamadigini belirtiyor. Kaliteli kaba yem aciginin
olmasi ve bu eksikligin karma yemler ya da yem hammaddelerinin ithalati yoluyla
karsilanmasi, Dolar ve Euro kurundaki dalgalanmalar, hayvancilik sektoriinde maliyetlerin
artmasina, bu da et ve sut fiyatlarinin yikselmesine neden oluyor.

Beslenme konusunda bireysel sorumluluklarimizin yani sira gida Uretiminde, doganin
isleyisini gozlemleyerek hareket eden kucuk olcekli, geleneksel ciftlik modellerine gecilmesi
gerekiyor.

Time Dergisi’nde yayimlanan bir makale, mera hayvanciliginin iklimin restorasyonuna nasil
destek oldugunu acikliyor:

“Merada otlayan hayvanlar ¢ok yillik otlari yiyor, rotasyonla otlarin tepelerini yerken otlarin
blylimesini tetikliyor, ayaklariyla guibreleri topraga iyice yedirerek organik maddenin
toprakta zengin bir humusa donusmesini sagliyor. Otlarin kokleri topragi erozyondan
koruyor, su ve mikro-organizma tutma kapasitesini artiriyor; saglikli topraklar karbonu
yeraltinda atmosferden uzak tutuyor. ”

* Gelismesini tamamlamus, siit vermeyen ve gebe olmayan bir inegin yasarmint stirdiirmesi icin ihtiyac duydugu besin
maddesi miktarina yasama payt ihtiyact denir.
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Arilar yoksa biz de yokuz!

Gida Krizinin bir baska boyutu da beslenme alanlarinin tahrip olmasi nedeniyle ari nifusunun
azalmasi. Tozlasmayi saglayan arilarin azalmasi bitkisel tretimde ciddi kayiplarin
yasanmasi anlamina geliyor.

Yanginlar, madenler, yapilasma, turizm gibi pek cok nedene bagli olarak dogal alanlarin
giderek yok olmasi ari nifusunun azalmasina neden olurken, diger yanda artan maliyetler
de aricilarin yaptiklari isten vaz gecmesine ya da kovan sayisini azaltmasina yol aciyor.
Marmaris Havzasi, Turgut Koyii’ndeki aricilarla yapilan iklime Uyum Anketi’ne gore, kdydeki
guincel arici sayisi iklim ve orman yanginlarinin etkisiyle son bir yilda 78’den 30’a dustd.
Anlarin beslendigi alanlar giderek daralirken sahte bal tretimi de giderek artiyor. Cevre ve
Ari Koruma Dernegi'nin (CARIK) verilerine gore piyasadaki sahte bal orani %60’lara ulasmis
durumda.

2021’de buyik orman yanginlarina maruz Kkalan bdlgelerden Marmaris-Milas hatti,
diinyadaki cam bali Uretiminin %95’ini saglayan "Basra boceklerinin yasadigi kizilgam
ormanlarina” da ev sahipligi yapiyordu. Bu ormanlarin yanmasiyla, bu bali olusturan Basra
bocekleri de buylk zarar gordu. Mugla’'da arilarin beslendigi 66 bin hektar Kizilgam
ormanindan 12-13 bin hektari yandi ve cam bali neredeyse imkansiz hale geldi. Her yil
Mugla Tarim il Miidiirligi ve Aricilar Birligi tarafindan giincellenen 14 bin civarinda ari
konaklama noktasinin yaklasik ticte biri bu yanginlarda kullanilamaz hale geldi. iklim
degisikligi nedeniyle azalan son 5 yilda yari yariya dusen uretim, yanginlarla iyice azald.
CARIK Dernegi’ne gore, bolgedeki kizilgam ormanlarinin yanmasi sonucu Mugla ve
cevresindeki bal Gretiminin eski verime ulasmasi 30-40 yil surecek.

Bugday Arsivi
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Iklim krizi ve gida sistemleri

Iklim degisikligiyle miicadele s6z konusu oldugunda temiz enerji ¢dziimleri, ener;ji
verimliliginde iyilestirmeler veya duisuk karbonlu ulasima gecisten soz ediliyor. Cogunlukla
fosil yakitlardan elde edilen enerji sera gazi emisyonlarinin %76'sini olusturuyor. Bu nedenle
uretim, isleme ve dagitim gibi ciftlik sonrasi suiregleri kapsayan kiresel gida sistemi de
emisyonlara onemli bir katkida bulunuyor.

Bu emisyonlar tarim ve arazi kullanimi, depolama, nakliye, paketleme, isleme, perakende ve
tiketimden kaynaklaniyor. Bu oran, ciftliklerdeki mahsul ve hayvancilik faaliyetleri,
ormansizlasma ve turbalik arazi bozulmasi dahil olmak Gzere arazi kullanimi ve arazi
kullanimi degisikligiyle tedarik zinciri faaliyetlerinden kaynaklanan emisyonlari da iceriyor.
Our World in Data verilerine gore gida emisyonlarinin %31'ini hayvancilik ve balikgilik,
%27'sini bitkisel Uretim, %24’Unl arazi kullanimi ve %18’ini tedarik zincirleri olusturuyor.

Suni gubrelerde kullanilan amonyak ise yuksek sicakliklarda ve yuksek basincta yapilmasi
gerektiginden uUretiminde cok fazla enerji harcaniyor. Ciftcilerin tarlalarina uygulamalarinda
da azot oksit aciga cikiyor. Sentetik glbreler kullanim sirasinda ve sonrasinda da karbon
salimina neden oluyor. Ekinler gibrelerden elde ettikleri nitrojenin yaklasik yarisini aliyor.
Uygulanan gubrenin ¢ogu su yollarina akiyor veya topraktaki mikroplar tarafindan
parcalanarak en guclu sera gazlarindan azot oksiti atmosfere saliyor.

Iklim degisikliginin soframiza etkisi

Gida ve tarimsal uretim, genellikle dogal afetlerden ciddi sekilde etkilenir. FAO’nun
2006-2016 arasinda, gelismekte olan 53 llkede yaptigi afet sonrasi degerlendirme
calismasi, meydana gelen tim kayip ve zararlarin yuzde 23'Unu tarimsal kayiplarin
olusturdugunu ortaya koyuyordu. Genel olarak, en cok etkilenen bitkisel Gretim (tim hasar
ve kayiplarin % 49'u), onu hayvancilik sektort izliyor (% 36).
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Turkiye Ziraat Odalari Birligi’nin 2021 Mayis basinda hazirladigi Kuraklik Raporu’nda
kurakliktan zarar goren il sayisi 22 iken Mayis sonunda 41’e yikseldi. Ancak yagislarin
Turkiye genelinde 2021 Mayis ayina gore %66 dusuk olmasi ve Marmara Bolgesi harig tim
bolgelerde yagislarin azalmasi nedeniyle kurakliktan etkilenen il sayisi Haziran basinda
52’ye yikseldi. Yagislarda gorilen anormal distsler rekolte tahminlerinde de ciddi
sapmalara neden oldu. Hububat ve baklagiller kurakliktan en fazla etkilenen urinlerdi.

Arpa, bugday ve mercimek, misir, seker pancari, patates, sebze ve meyvelerle birlikte
meralari da olumsuz etkileyen kuraklik, asiri yagis, kuvvetli riizgar ve seller piyasalarda
arz-talep dengesizligi yasanmasini ve enflasyon nedeniyle surekli artan gida fiyatlarindaki
istikrarsizligi korukluyor.

IPCC’nin raporu, iklim degisikligi nedeniyle Akdeniz bolgesindeki niifusun yarisindan
fazlasinin farkli olgceklerde su kitligi yasayacagini ongoriyor. Bu miktar, emisyonlarin hizla
azaltilmasiyla %18’e gerileyebilir. Emisyonlarin yliksek olmasi durumunda ylzyilin sonunda
bolgedeki kurakliklarin 3-4 kat uzun surmesi soz konusu.

Buyuk bir kismi yari-kurak bir iklimin etkisi altinda olan Turkiye, kiiresel Isinmadan en fazla
etkilenecek ulkelerin basinda geliyor. Turkiye’nin su ayak izinin % 89’unu tarimsal sulama ve
hayvancilik olusturuyor.

Oniimiizdeki on yillar icerisinde tilkemizde yagislarin yaz mevsiminde %5-15 ve yazin toprak
neminin de %15-25 oranlar arasinda bir degerde azalacagi tahmin ediliyor. Tarimda asiri su
kullanimi devam ederse yasanacak su kitligi oncelikle hem bitkisel, hem de hayvansal gida
uretimini etkileyecek.
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iklim degisiklikleri pek cok tiiriin farkli alanlara go¢ etmesine ya da toplu halde yok
olmasina neden olabiliyor dolayisiyla biyolojik cesitliligi olumsuz etkiliyor. Mevsim
normalleri disinda yasanan sicaklik, nem gibi anomaliler meyve, sebze Uretimini dogrudan
etkiliyor. Ani hava degisimleri turler arasindaki dengeleri yok ederken, tarimsal uretimde
ihtiya¢ duyulan ya da istenmeyen boceklerin hassas yasam dengesini de alt Ust ediyor.

Bitkiler Greme konusunda basta arilar olmak Uzere tozlayici boceklere buyuk oranda
bagimlilar, yani bocek olmamasi bildigimiz anlamda bitkisel dretmin ¢cokmesi anlamina
geliyor. Ani sicaklik degisimleri boceklerin ve 6zellikle de arilarin gelisimi icin gerekli olan
polen ve nektar kaynaklarinin yok olmasina neden oluyor.

2023 ilkbaharinda 40 dereceleri bulan anormal sicakliklarin, 10 gun icinde yerini 20
derecelere dusen sicakliklara birakmasi 6zellikle Ege ve Akdeniz bolgesinde meyve- sebze
uretiminde ve ari kovanlarinda kayiplara neden oldu.

Gida tedarik zincirinde tehlike canlar

Kiresel olcekte birden fazla yeri etkileyen asiri hava olaylari sonucu yasanacak Grtn kitligi
riskine tedarik zincirlerinde yasanacak riskleri de eklemek gerek. Dunyanin cesitli
yerlerindeki catismalar ve kapida bekleyen olasi salgin risklerinin gerceklesmesi, erisimde
sikintilar yasanmasi ve fiyatlarin daha da yukselmesi anlamina geliyor.

Turkiye’'de yasadigimiz enflasyonla bu oranlarin ¢ok Gzerine cikildi bile...

IPCC’nin raporu olasi risklerin, 6zellikle yoksul insanlara zarar verecegine ve toplumsal
huzursuzlugu artirarak catismalari tetikleyecegine dikkat cekiyor. Ornegin, misir tiretiminde
bir yil icerisinde dunyanin cesitli yerlerinde % 10’u askin mahsul kaybi yasanmasi normal
sartlar altinda yuzde sifira yakin bir olasilikken, emisyonlarin artmaya devam etmesi
durumunda bu oran %86’ya yukseliyor. Emisyonlarin hizla azaltilmasi ise bu riski % 7 ile
sinirlandirabilir.
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Tarim alanlarinin amacg disi kullanimi

Daha fazla fabrika, daha fazla yazlik, daha fazla yol, daha fazla maden, daha fazla otel,
daha fazla esya... insan tiiriiniin gezegene yayilmasi ve asiri tiiketimi sadece ormanlari,
kumullari, golleri, akarsulari, yaban hayatini degil, tarim alanlarini da tehdit ediyor. Bu
tahribata, tek bir Grliniin (monokiiltur) sentetik kimyasallarla yetistirildigi, giderek
coraklasan hektarlarca donimlik tarim arazileri de dahil.

Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi Kiiresel iklim Degisikligi Arastirma Komisyonu’nun 2021°de
acikladigi rapora gore, Turkiye’de 2001-2020 arasinda tarim alanlarinin % 12'si kaybedildi.
2002’de 41 milyon 196 bin hektar olan tarim arazisi 2020 yilinda 3 milyon 484 bin hektar
azalarak 37 milyon 712 bin hektara geriledi. Bu oran Belcika gibi orta blyuklikte bir tlkenin
ylzolcimuine denk.

Tarim arazilerinin, zeytinliklerin, meralarin kaybedilmesinin nedenleri arasinda bu arazilerin
madencilik faaliyetleri, Hidroelektrik Santral (HES), Riizgar Enerji Santrali (RES), organize

sanayi siteleri ya da turizme agilmasi ve kuraklik da bulunuyor.

En buyik tarimsal alan kayiplarindan biri son 20 yilda Karadeniz’de yasandi.

~ DOGU KARADENiZ

AKDENiz

TURKiIYE'DE TARIMSAL ALAN KAYBI

Hidroelektrik Santrali (HES) projelerinin yodun oldugu 2007-2017 arasinda
Dogu Karadeniz'de tarimsal alan kaybi % 37'ye ulasti. Ayni dénemde Akdeniz
bdélgesindeki tarimsal alan kaybi % 15, Ege'de yaklasik % 12 oldu.

Kaynak: TUIK
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Ulasimda heba olan gidalar, karbon salimi ve salgin hastaliklarda olabilecek Kisitlamalar
gibi riskler nedeniyle 6zellikle blyuk kentlere Kisa yoldan gida tedariginin daha fazla onem
kazandigi gunimuzde Kentlerin cevresinde yatirima acilan alanlar tarim alanlarinin kaybina
yol aciyor. istanbul’un 2040 yili icin hazirlanan Kentsel Yayilma Riski Haritasi’na gore,
megakentteki tarim arazilerinin yuzde 37’si, ormanlarin ylzde 21’i kentlesme baskisi
altinda.

Ote yandan gezegenimiz icin gereken biyocesitliligi barindiran cogu orman alani da tarimsal
faaliyetler icin yok edildi. FAO’nun 2021 tarihli "Gida ve Tarimda Diinya Toprak ve Su
Kaynaklarinin Durumu” raporuna gore, mahsul Uretimi icin kullanilan arazi 1961 ile 2019
arasinda 208 milyon hektar (% 15) artti. Asiri Uretim ve tiketimin yani sira kuraklik tehdidi
nedeniyle temiz tatli su varligimizi korumamiz gerekirken, sulu mahsul icin kullanilan arazi
%110 artti. Yagmurla beslenen mahsul yetistirilen alan ise sadece % 2,6 artis gosterdi.
Hayvancilik icin kalici meralarsa, 2000 yilinda 3,4 milyar hektardan 2019 yilina kadar 3,2
milyar hektara geriledi. Bu dusus kuresel nifus artisiyla birlikte Grtin ve hayvancilik icin Kisi
basina disen kullanilabilir tarim arazisi kullanimini azaltti (0,64 hektardan az).

Tarimda olcek biiyiiyor,
kliclk ciftciler azaliyor

FAO’nun verileri, dinyada tum ciftlik isletmelerinin % 70'ini olusturan bir hektardan kiicuk
ciftliklerin tarim arazilerinin sadece % 7'sinde faaliyet gosterirken 50 hektardan buyuk arazi
sahiplerinin diinyadaki tarim arazilerinin %70'inden fazlasinda faaliyet gosterdigine dikkat
cekiyor.

2014 yilinda, aile ciftlikleri diinya capindaki 570 milyon ciftligin %90'ini olusturuyordu ve
deger acisindan dunya gidasinin ylzde 80'inden fazlasini tretiyordu. Pastoral topluluklar ve
ciftlik isciligi icin mevsimlik gog, her zaman tarim toplumlarinin evriminin ve gelisiminin bir
parcasi olsa da savaslar bolgesel catismalar, iklim krizi ve tarim alanlarinin farkli amaclarla
kullanilmak Gzere yatirnma agilmasinin neden oldugu goclerle kiicuk ciftcilerin sayisi da
azaliyor.

Aile ciftliklerinin en az Ucte birinin kismen de olsa kendi tohumunu ayirarak ekim yaptigi,
urdnlerini topragi, suyu biyocesitliligi ve canli sagligini gozeten agroekolojik ilkelere uygun
yontemlere uygun yetistirdigine yonelik degerlendirmeler, gezegenin surdurilebilirligi icin
kicuk ciftciligin onemini ortaya koyuyor.
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Kiiciik ciftciler ve endiistriyel gida zinciri

ETC Grubu’nun hesaplarina gore, 7,5 milyarlik diinya niifusunun 4,5 ila 5,5 milyarlik kismi
gidasinin tamamini ya da ¢ogunu Koyll Gida Agi’ndan karsiliyor. S6z konusu Ag, kirsalda yasayan
3,5 milyar insanin neredeyse tamamini, yaklasik bir milyar sehirli gida Ureticisi ile, gecimini
balikciliktan veya kiicuk capli balik ciftliklerinden saglayan ireticileri kapsiyor.

Diinyadaki tarim arazilerinin %75’ini kullanan endustriyel gida zinciri, yilda 75 milyar ton yiizey
topragini ve 7,5 milyon hektar ormani yok eden pazar ortamini kontrol ediyor. Dahasi zincir,
tarimda kullanilan fosil yakitlarin (ve sera gazi emisyonlarinin) %90’ini ve tatli su kaynaklarinin
en az %80’ini kullaniyor. Zincir bizi (gidaya erisimin ve verilen zararlarin toplam maliyeti olarak)
12,37 trilyon dolarlik bir faturayla bas basa birakiyor. Ustelik kullanilan kimyasallar, GD tohumlar
ve adil olmayan dagitim kanallari nedeniyle 3,9 milyar insanin yetersiz veya kotii beslenmesine
yol aciyor.

Zincirin ticarilestirdigi hayvanlarin cogunun ilk islahini yapan koyliiler en az 34 hayvan tiirliniin ve
bu tiirlere ait 8 bin 774’ten fazla ender irkin islahina ve yetistiriciligine devam ediyor. Bu genetik
cesitlilik, 640 milyon koyli ciftcinin, 190 milyon cobanin ve sehirlerde yasayan 1 milyon koyliniin
guvencesinde. Koyliiler balikcilik alanlarini da koruyorlar ama 1slah konusunda ne tiir rolleri
olduguna iliskin cok az bilgi var.

Zincir ise neredeyse yalnizca 5 hayvan tiriine odaklaniyor: Sigir (et ve siit), kimes hayvanlari (et
ve yumurta), domuz, Koyun (et ve yiin) ve Keci (siit ve et). Bunlarin tamami 100°den daha az ticari
irk iceriyor. Glinimizde sayisi 7’yi gecmeyen biiyiik 1slah sirketleri, besin icin kullanilan
hayvanlarin genetigini egemenligi altina almis durumda. Neredeyse biitiin ticari tavuk ve domuz
irklarinin 1slahi da 2-3 biiylk sirketin kontroll altinda.

Zincirin calisanlarla ilgili uygulamalarinda da insan haklari ihlalleri yasaniyor. Buna koélelik uygu-
lamalari (Brezilya’da seker kamisi iiretiminde ve Tayland ile Banglades’te karides ciftliklerinde
oldugu gibi) ve 100 milyon cocuk is¢i calistirilmasi da dahil. ILO (Uluslararasi Calisma Orgiitili)
tahminlerine gore cocuk iscilerin %60’1 tarimda calistiriliyor. Bu sayinin icinde Hindistan ve
Filipinler gibi lilkelerdeki palmiye yagi ve seker kamisi plantasyonlarinda ve Bati Afrika’daki kakao
ciftliklerinde calistirilan cocuk isciler de var.
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Ciftciler arazilerini terk ediyor

Turkiye’de ciftci sayisi son yillarda giderek dusulyor. Sosyal Guvenlik Kurumu (SGK) verilerine
gore 2008°de 1 milyon 127 bin olan kayitli ciftci 2011°de 1 milyon 122 bindi. Tirkiye Ekonomi
Politikalari Arastirma Vakfi’nin (TEPAV) istihdam izleme Biilteni’nin verileri Ocak 2022’de
Turkiye’'de kayitli ciftci sayisinin 493 bine diustlguni gosteriyor. Bu verilere gore 10 yilda
ciftcilerin yarisindan fazlasi topraklarini terk etti.

2000 sonrasi uygulanan tarim ve gidayla ilgili politikalarin yani sira, ekonomik ve sosyal
politikalar da kuguk ureticilerin mulksuzleserek isci haline gelmesine ve yoksullasmasina
neden oldu. Uriin/girdi fiyatlar artisi ve tiiketicinin 6dedigi bedelin biiyiik bélimiinin
aracilarin cebine girmesi sonucu ciftciler reel gelir kaybina ugradi. Tarimin istihdamdaki payi
% 35’ten % 17’ye geriledi.

Gubre, mazot, tohum gibi maliyetler altinda ezilen ve refahi giderek diisen kucuk ciftcilerden
bir kismi yuksek maliyetlerle basa cikabilmek ve Uretimini surdurebilmek icin sirketlerle
sozlesme imzalamaya yoneliyor. Yapilan sozlesmelerde ciftcinin tarlasina hangi tohumu
ekecedi, hangi gubreyi, hangi pestisiti ne zaman, nasil ve ne kadar kullanacagina sirketler
karar veriyor. Binlerce yildir sahip olduklari geleneksel bilgileri degersizlestirilen, tohumu
elinden alinan ve emegi uzerindeki kontrolu yitiren ciftciler rtnler ve yontemler hakkinda
butun kararlar sirkete birakan sozlesmeler nedeniyle uriinlerine de yabancilasiyorlar.
Tarim Kanunu’nda 6ngorlen yeni diizenleme gerceklesirse, ekilmeyen arazilerin STK’lara
kiralanmasi ve belirlenen urtnler icin sozlesmeli ciftciligin zorunlu hale gelecek olmasinin,
gida sektorinde tekellesmenin onunun agilmasina ve ciftcilerin topragi hakkinda s6z
hakkinin ortadan kalkmasina yol acacagina yonelik endiseler de s6z konusu.
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Gidaya erisimde yasanan sikintilarin sosyal ve ekonomik adaletsizliklerle dogrudan ilgisi
var. Ornegin, gida ve barinma gibi temel ihtiyaclarin karsilanmasinda kendine yeterli
topluluklarin yerelde yeterli cesitlilikteki Uretimlerinden vazge¢gmek zorunda kalmasi ve
sadece kahve, muz, fistik, cay, findik gibi tek tip tUretim yapmaya zorlanmasi, bu
topluluklarin piyasada cesitli Grtinlerle yakaladigi rekabet sansini kaybetmesine ve tek tip
urin yetistirmenin ekonomik ve ekolojik riskiyle karsi karsiya kalmasina neden oluyor.

Bu adaletsizlik karsisinda geliri diisen ve tarlasini satarak ailesiyle kente gog etmek
zorunda kalan ciftciler, eskiden arazisinde yetistirdigi cesitli meyve sebzelerle beslenirken,
marketten pazardan alabildigi kadariyla ve nereden geldigi nasil yetistirildigi belli olmayan
gidayla yetinmek zorunda Kaliyor. Ureten kendine yeterli topluluklar, giderek satin almak
zorunda birakilan ve alim glict diisen yoksul tiketicilere donusuyor. Sebzesinden
meyvesine, ekmeginden salcasina, eristesinden pekmezine kadar eskiden gidada buyuk
oranda kendine yetebilen koyluler bir slire sonra sofrasina koydugu yiyeceklerin de sadece
tuketicisi olmaya basliyor.

Kirda, tarimda tutunamayanlar ise ya mevsimlik tarim isciligine yoneliyor veya kentlerin
varoslarina gocerek issizlige, marjinal islere, sosyal yardimlara mahkdm oluyorlar. Kentlere
gelen, ancak is ve as bulamayan yoksul kitlelerin kontrolu daha kolay hale geliyor.

Koyunde kalan ve ailesiyle birlikte inatla drlin yetistirmeye calisan ciftciler ise bir yandan
iklim degisikligi sonucu yasanan asiri hava olaylariyla, hastalik ve zararlilarla bas etmeye
calisarak piyasa ihtiyaclarina uygun standartlarda Urun yetistirmeye diger yandan da kredi
borclarini kapatmaya calisiyor.

Canva
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Tarimda disa bagimlilik

Tarimda Kkullanilan kimyasallarda disa bagimliyiz. Bu nedenle tarimsal girdilerin cogu dovize
endeksli. Kimyasal giibre iiretiminde kullanilan hammaddelerin % 95’i ithal ediliyor,

Toprak hazirlamadan tohum ekimine ve hasata kadar uretimin cesitli asamalarinda ve nakliyede
kullanilan mazotun litre fiyati Ocak 2002’de 94 kurustu. 2019°da ortalama litre fiyati 6 lira 43
Kurus olan mazotun litresi, Aralik 2023'te 36 lira oldu. Bu artis dogrudan gida fiyatlarina yansiyor.

TUIK verilerine gore, tarimda kullanilan traktér sayisi son 10 yilda 300 bin adet artarak 1,3
milyona ulasti. Petrol fiyatlarinin yiiksek olmasi ve siirekli yasanan artis disinda Tiirkiye’de tarim
alanlarinin parcali ve béliinmis yapisi ve kaynak sularindan faydalanmak icin motopomp
kullanilmasi da mazot giderlerini yukseltiyor.

Ciftcinin kullandigi tohumluklarin fiyati da 2020 Agustos- 2021 Agustos doneminde ortalama
%20-25 artti. 2021 yilina gore 2022 yili tohumluk fiyatlarinda ise ortalama li¢ kat artis oldu.
Hayvancilik yapan ciftciler icin yemin girdiler icindeki pay1 %65-70 seviyelerinde ve yem
hammaddelerinin yarisindan fazlasi ithalatla karsilaniyor. Yem fiyatlarindaki artisi, cig stitteki
fiyat artisi karsilamiyor. Bu durum da siit ineklerinin kesilmesine neden oluyor.

Sosyal giivenceden yoksunluk

Kucuk ciftcinin yasadigi gelir kayiplari dogrudan sosyal guvenceye yansiyor. Ciftci once
Bag-Kur primlerini ocdemekten vazgecerek sosyal glivence sisteminden cikiyor, sonra
Uretimden ayriliyor. Kayitli ciftcilerin azalmasinin nedenlerinden biri de ciftginin karli Gretim
yapmasi bir yana, Bag-Kur primlerini dahi cdeyemeyecek denli gelir kaybina ugramis
olmalari. SGK disindaki toplam ciftci sayisini bilmiyoruz ve bu da binlerce ciftcinin sigortasiz,
sosyal glivencesiz, kayit disi calistigi anlamina geliyor. Ozellikle tarimsal Giretimde emegini
ortaya koyan Kkadinlar ve cocuklarin ¢cogu, sosyal guvenceden yoksun calisitigi icin kayit
altina alinamiyor. Ve onlarin ¢cogu da sosyal ve ekonomik olarak bagimli ve haklarinin
farkinda degil.
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"Tarimda
calisan kadinlarin

%95

sosyal glivenceden
yoksun"

.11l

Kaynak: Turkiye Ziraat Odalari Birligi (2021)

Yiyecek yeterli, dagilim adil degil!

Aclikla mucadelede basarili olamiyoruz. Tarim zehiri, tohum ve GDO Ureticisi buyuk sirketler
her ne kadar acligin nedeni olarak "gidanin yetersiz” oldugu gorlisiinu ortaya atsalar da
kimyasallarla desteklenen endustriyel tarim yontemleri, uzun tedarik zincirleri ve gelisen
teknolojinin acligi onleyemedigi ortada...

Bir yandan iklim degisikligi ve cevresel Kirlilik mahsul kayiplarina neden olurken diger yanda
gida israfi ve kaybi Urkuttict boyutlara ulasmis durumda.

Gidalarin %14'G hasat, tasima, depolama ve nakliye asamasinda kaybediliyor, % 17'si de
tuketici duzeyinde israf ediliyor. Bu kayip ayni zamanda ¢ope giden gidalarin tretiminde
harcanan suyun, enerjinin ve tiirlerin de heba olmasi anlamina geliyor. israf, gelismis ve
gelismekte olan ulkelerde farkli derecelerde meydana geliyor. Gelismekte olan llkelerde,
kaybin %40’1 hasat ve isleme asamalarinda; gelismis ulkelerde ise ayni oran, tiiketim
asamasinda ortaya cikiyor.
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Bir yanda gida kaybi ve israf yasanirken diger yanda asiri kilolu insanlarin sayisi artiyor.
Kiresellesme, kentlesme, kentlerdeki hizli yasam tarzi, gida isleme yontemleri, sagliksiz
beslenmeye neden oluyor. FAO verilerine gore yaklasik 2 milyar yetiskin, hareketsiz bir
yasam tarzi ve yoksullugun da sonucu olan kotu beslenme nedeniyle asiri kilolu veya obez.
Sagliksiz beslenmenin en 6nemli nedenlerinden biri de kullanilan kimyasallarin topragin
organik yapisini bozmasi, dolayisiyla besin acisindan yetersiz olan topraklarda yetisen
iriinlerin de besin degerlerinin diisiik olmasi. Tarim Ozel ihtisas Komisyonu’nun (TOIK)
verilerine gore toprak sagliginin bozulmasi sebebiyle ortaya ¢ikan mikro besin
elementlerinin eksikliginin, 2 milyar Kisinin sagligini etkiledigi tahmin ediliyor.

Gidada isleme yontemleri ve
katki maddelerinin zararlari

Gidalar eski caglardan beri daha uzun sure ve guvenli sekilde depolamak icin isleniyor.
Glneste kurutma, tuzlama, titsileme, dondurma, konserve yapma, salamura yapma ve
mayalama gibi geleneksel yontemler yuzyillarin deneyiminden suzulip gelen bilgiler dogru
uygulandiginda besleyici oluyor, sagligimizi destekliyor.

Teknolojinin gelismesiyle birlikte evde Uretimi de destekleyen geleneksel yontemlerin yerini
gida sirketlerinin gida islemede kullandiklari pastorizasyon, sterilizasyon, dondurma yolu ile
kurutma, sprey kurutma, ultrasonifikasyon, kizilotesi isleme, mikrodalga isleme, basincli
pisirme gibi yontemler almaya basladi.

Raf omrund uzatici koruyucular, boyalar, guzel gorunim igin kullanilan maddeler ve

rafinasyon/homojenizasyon/UHT gibi islemler gidalari gercek tatlarindan ve besleyiciliginden
uzaklastirmakla kalmiyor, sagligimizi da bozabiliyor.

40 GIDA KRiZi RAPORU



Gida katki maddeleri tek basina gida degeri tasimiyor ve tuketilmiyor. Gidanin ana bileseni
veya hammaddesi olarak kullanilmayan bu maddeler Griinin bazi niteliklerini korumak,
diizeltmek veya istenmeyen degisikliklere engel olmak gibi amaclarla gida urinlerine
katilan kimyasal madde veya bunlarin karisimindan olusuyor.

Son yillarda gelismis Ulkeler basta olmak Uzere gidalarda kullanilan kimyasal madde
sayisinda ciddi bir artis oldu. Genel olarak raf omrunu uzatarak kayiplari azaltma, duyusal
ozelliklerini dizeltme, besleyici degerlerini koruma, Kalite ozelliklerini koruma, gida
hazirlamada yardimci olma gibi amaclarla kullanilsa da gida katki maddeleri koti Kalitede
veya bozulmus gidayl maskeleme, hatali Griin elde etme teknigini gizleme, taklit ve tagsis,
uriinun besleyici degerini azaltma gibi amacglarla da kullaniliyor. Bunlar yasal olmayan
uygulama bicimleri olsa da toplum sagligini etkileyecek yayginlikta.

2022°de Tarim ve Orman Bakanligi'nin yayinladidi ifsa listesine gore cocuklarin tukettigi
cikolata ve sekerlemelerde Viagra etken maddesi "sildenafil”e, "'dogal'" ibareli yogurtlarda
"natamisin” adli katki maddesine, “"dogal fermente” etiketli sucukta bas etine, baharatlarda
gida boyasina, peynirlerde nisastaya, etiketinde "'koy urinu, dogal' ibaresi bulunan balda
"fruktoz ve glukoz”a, detox ve bitki caylarinda da "sildenafil”e rastland.

Piyasada son kullanim tarihi gecen kasar peynirlerinin toplanarak yine kasar peyniri
uretimine karistirilmasi, tulum peyniri icerisine patates eklenmesi, bozulmus ve kullanim
tarihi gecmis peynirlerin ise yUksek isi, nitrat ve nitrit yardimi ile krem peynirlere
donusturualmesi gibi hileler piyasada siklikla karsilasilan tagsis yontemleri.

Yiksek miktarda azot iceren, komur sanayinin bir yan Grini olan melamin (plastik, mutfak
malzemesi, ticari filtreler, yapistiricilarin Gretimi gibi bircok endistriyel kullaniminin
yaninda), gida ve yemlerde kullanilmasi halinde protein iceriginin sahte olarak yuksek
gortinmesini sagliyor. 2008’de Cin'de uretilen ve dunyaya ihrag edilen binlerce siit ve st
tozu numunesinde yuksek seviyelerde melamin bulundu ve bundan 290 bin cocuk etkilendi,
51 bin 900'U hastaneye yatirildi, 6 6lUm rapor edildi. Melamin zehirlenmesi, bobreklerin iflas
etmesine yol acarak olime neden oluyor.
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Tuz, peynir, et ve baliklarin kirlenmesinde kullanilan nitrat ve nitrit (E250-E251) tuzlari
karaciger, ozefagus, bobrek, mide, barsak, merkezi sinir sistemi ve lenfoid sistem
kanserlerine neden oluyor. Bazi renklendirici maddeler de (icecekler, sekerleme ve

ve bazi ¢ikolatalarda kullanilan) davranis bozukluklarina ve bazi cocuklarda hiperaktivite ve
noropsikolojik bozukluklara yol acabiliyor. Aspartam ve MSG gibi yapay tatlandiricilar,
migren ataklarinin nedeni olarak gosteren arastirmalar var.

Hazir yemekler, sucuk, salam, boya iceren icecekler, cips, hazir kofte harglari, hazir soslar,
meyve sulari ve sekerlemelerde birarada kullanilan sodyum benzoat ile potasyum benzoatin
ise DNA hasari, genotoksik etkilere neden oldugu belirtiliyor.

Gida ve ahlak krizi

Pek cok sektorde oldugu gibi gida sektorlinde de Kar odakli sirketlerin tekellesmesi,
cesitliligin azalmasina, kullanilan sentetik kimyasallarin sagligimizi bozmasina ve dogal
cevreyi tahrip etmesine neden oluyor; ayni zamanda kucuk ureticilerin refahini da engelliyor.

BM insan Haklari Konseyi, Gida Hakki Ozel Sézciisii’niin Raporu’na gore, giiniimiizde
gelismekte olan bircok Ulke, yerel tuketim odakli geleneksel gida tretim politikalarindan
uzaklasip, ithalat odakli tarim trund politikalarini benimsiyor. Cogu zaman daha ucuz
olabilen ithal Urtnlerin baskisi altindaki ciftciler azami rekolte icin hibrit tohumlara ve
kimyasal pestisitlere her gegcen giin daha bagimli hale geliyor. Pestisit kullanimi hizla
artarken, uygulama sirasinda yapilmasi gereken kontroller yetersiz kaliyor. Gelismekte olan
ulkelerin yaklasik %25’i, dagitim ve kullanim icin gerekli etkin kanunlara, %80’i ise
pestisitin limitli kullanimina dair mevcut kanunlarin yerine getirilmesi icin gerekli
kaynaklara ve denetim mekanizmalarina sahip degil.

Yuksek gelirli Ulkelerde yasaklanmis cok sayida tehlikeli pestisit, disuk ve orta gelirli
Ulkelerde hala kullaniliyor. Bu Ulkelerdeki pesitistlere maruz kalma vakalari, yasaklanmis
veya ciddi sekilde kisitlanmis olan ulkelere gore cok daha yuksek.

Pesitisit satislari ginimuzde dort blyuk sirketin tekelinde: Chem China (Cin), Bayer
(Almanya), BASF (Almanya), Corteva (ABD). Bu sirketler, kiiresel pestisit satislarinin
%62’sini kiiresel tohum pazarinin ise % 51’ini kontrol ediyor. Pestisit endlstrisinin politika
yapicilar ve diuzenleyici yetkilileri etki altinda tutma cabalari, toplum, yaban hayati ve
toprak sagligini tehdit eden etken maddelerin yasaklanmasina yonelik cabalara engel
oluyor ve kuresel pestisit kisitlamalarini felce ugratiyor.
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PESTISIT

KlUresel pestisit pazarini 10 sirket, kliresel tohum pazarini 8 sirket elinde tutuyor.

Kaynak: ETC Group

Pestisitlerin saglik ve cevre risklerini ortaya cikaran bilim insanlarinin sadece itibari degil,
dogrudan kendileri de tehdit altinda. Ornegin, Novartis’in (simdi Syngenta), Urettigi "atrazin”
adli pestisit etken maddesinin sagliga ve cevreye zararli etkilerini ortaya ¢ikaran bilim
insanlarinin itibarini zedeleyecek karsi kampanyasina ragmen yapilan ¢ok sayida bilimsel
arastirma, gercek bulgulari blyuk olglide destekledi. 2012’de 20 su sirketinin actigi toplu
davada Syngenta, su kaynaklarindaki "atrazin” maddesinin temizlenmesi icin 105 milyon

dolar tazminat odemek zorunda kaldi.

ironik olarak, gida giivenligi sorunu yasayanlarin biiyiik kismi, dzellikle diistik-gelirli
ulkelerde gegimlik tarimla ugrasan ciftciler ve pestisit zehirlenmelerine en ¢cok maruz kalan
kesim de yine onlar. BMC Public Health adli hakemli dergide yayimlanan bir arastirmaya
gore, dunyadaki 860 milyon ciftci ve tarim iscisinin yarisina yakini (%44’G) her yil
zehirleniyor.
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kullanimi yasak olan buyuk miktarda pestisiti diinyanin farkli Glkelerine ihrag ediyor. S6z
konusu pestisitlerin bir kismi Glney Afrika, Ukrayna, Brezilya, Fas, Kolombiya, Ekvador,
Meksika, Hindistan ve Endonezya da dahil olmak tzere gelismekte olan ulkelere
gonderiliyor.

Gelismis Ulkelerde yasayanlarin asiri tiiketimi, yoksul tlkelerin dogal varliklarini da
somuruyor. Dunyadaki herkes ortalama bir Amerikali kadar yeseydi bu, diinya nifusuna 1
milyar fazladan agiz eklemek anlamina gelirdi. Kiiresellesen gida sistemi icinde uretilen
gidalarin bir kismi baska UlKelerin topragini kirletiyor, suyunu tiiketiyor. Ornegin, ETC’nin
Bizi Kim Doyuracak Raporu’na gére, ingiltere’de tiiketilen gidalar icin kullanilan suyun %75’i
dis Ulkelere ait.

Canva
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CO0ZUM: BUTUNE BAKMAK VE
MALIYETLERI AZALTMAK

Uretimden tiiketime kadar uzanan yolda kisa vadeli verimlilik ve maddi karin yerine bereket
ve bitlnin karini gozeten anlayisa ve bu anlayisla hayata gecirilecek politikalara
ihtiyacimiz var.

Canli cansiz her sey bir butinun parcasidir ve ekolojik yasamda butinin pargalari birbiriyle
uyumlu/dengeli bir birliktelik icindedir.

Eger kultturimuzun surekliligini saglamak istiyorsak, dogadaki canli cansiz tum varliklarin
hakkini insan ve hayvan haklarindan ayri tutmayan bir anlayisa sahip olmamiz gerekiyor. Bu
da ancak sanayi devrimiyle hayatimiza giren ve bugunku krizlerin kaynadi olan politika ve
tutumlari terk ederek yerine yasamin bir bitln olarak devamliligini esas alan tutum ve
politikalari yerlestirmemizle mimkun olabilir.

Gida Krizinin ¢ozumu de boyle bir dontsime dogru adim atmakla mumkun...

> Kir-kent batunliginu esas alan, merkeziyetci uygulamalar yerine yerel uygulamalarla
uretici ile gidasinin sorumlulugunu alan tiiketiciyi bir araya getiren; hasattan tazgaha
ulasana kadar gidanin lcte birinin ¢ope gitmesine neden olan uzun tedarik zincirleri yerine
herkesin saglikli ve yeterli gidaya esit ve adil erisiminin, yeniden kullanimin, sifir atigin ve
uretici-tuketici isbirliklerinin esas alindigi yerel aglara agirlik veren yontem ve politikalarin
hayata gecirilmesi;

> Pestisit, sentetik gubre ve monokultur gibi topraklari tarim yapilamaz noktaya getiren
uygulamalarin terk edilerek doga haklarinin, cesitliligin ve saglikli ekosistemlerin
devamliliginin benimsenmesi;

> Toprak ve mera onarimi gibi ekosistemin iyilestirilmesine yonelik karbon tutma
uygulamalarin hayata gecirilmesi;

> Suyun verimli kullanilmasi, az su isteyen bitkilere yonelinmesi, damlama sulamanin ve

yagmur hasadinin yayginlasmasi, topragin su tutuma kapasitesini artiracak yontemlerin
hayata gecirilmesi;
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>  (Ciftcinin, ozellikle de pazara ulasma ve rekabet sansi dusik kiicuk ciftcilerin refahini
esas alan, Uretimden arag kullanimina, depo olanaklarindan pazarlamaya kadar her alanda
ureticilerin orgtitlenmesi,

> Tohumdan pazarlamaya tekellesmenin engellenmesi; Gretimden tiketime tim
sureglerde gida adaletini ve bagimsizligini saglayacak dizenlemelerin getirilmesi,

> Tuketim kulturanun sorgulanmasi, doganin sinirsiz bir kaynak olarak gortulmekten vaz
gecilmesi bu cercevede gidada gorsel kaygilar yerine besleyici degerlerin 6n plana
cikarilmasina yonelik adimlar donustimun kilometre taslarini olusturabilir.

Yeterli ve saglikli besine erismek her seyden once bir insan hakki. Gida hakki sadece aclig
onlemeyi degil, ayni zamanda saglik ve esenligi saglamak icin yeterli gida tGretmeyi veya
satin almayi saglayacak kaynaklara surekli erisim hakkini ifade eder.

Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklara iliskin Uluslararasi Sozlesme'yi onaylayan 160 iilke
icin gida hakki, saglikli bir cevrede yasamak, barinmak ya da ifade 6zgurligu gibi insan
haklariyla esit diizeyde yasal olarak baglayici bir hak.

Devletler, gida hakki da dahil olmak tzere insan haklarinin uygulanmasinda birincil
yukumluluk sahibidir. Bu, yasama, yuritme, yargi ve diger tim kurumlarin gida hakkinin
saglanmasinda oynayacadi rollere isaret ediyor. Ayrica karar vericilerle birlikte tanimamiz
ve kabul etmemiz gereken ahlaki sorumluluklar var. Bu sorumluluklar, hata ve yanlislari hep
karsimizdakinde aramaktan ve haksizliklara karsi cikmaktan ¢ok daha 6teye gecmemizi,
once kendimizden ve cevremizden baslayarak doniisum igcin adim atmamizi, kararlara
katilmamizi, 6rnekler olusturmamizi zorunlu kiliyor.
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FAO Dunya Gida Guvenligi Komitesi (CFS), "tum insanlarin, her zaman aktif ve saglikli bir
yasam icin gereken beslenme duzeni ihtiyaclarini ve gida tercihlerini karsilayan yeterli,
guivenli ve besleyici gidaya fiziksel, sosyal ve ekonomik olarak erisebildiginde” gida
guivenliginden soz edilebilecegini vurguluyor. Mevcudiyet, erisim, Kalite-guvenirlik ve
istikrar, gida guivenliginin dort ayagini olusturuyor. Yeterli beslenme boyutu da, gida
guvenligi kavraminin ayrilmaz bir parcgasi.

TABLO: Doga dostu geleneksel koyliiliik ve endiistriyel liretim sistemlerinin
karsilastirmasi (Kaynak: Ploeg 2011. Dr. Fatih Ozden)

Dogayi temel alma ve i¢sellestirme Dogadan kopus; «yapaylastirma»

Girdi tarafinda

piyasalardan uzaklasma; cikti Piyasaya ileri derecede bagimlilik;
tarafinda farkllla§ma; dU§U|‘( ileri d[jzeyde meta[a§ma
metalasma duzeyi

Zanaatkarlik ve beceri temelli Girisimcilik ve mekanik
teknolojilerin merkeziligi teknolojilerin merkeziligi

Gecmis, bugln ve gelecek Gecmis,buglin ve gelecek arasinda
surekliligi kopuslar

Olcek biiyiimesine dayali gelisim;
teknolojinin bir fonksiyonu olarak
satin alinir

Emegin niteligi ve niceligi
temelinde suiren yogunlasma

Yeniden dagitima dayali bir refah
duzeyi

Artan toplumsal refah
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Degisim icin ilk adim: Biitiine bakmak

Endustriyel tarim Uretim modelinin tim sorunlari goz onune alindiginda agroekoloji, dogal
varliklarin ve sosyal dengelerin korunmasina dayanan surdurilebilir bir tarim modeli oldugu
kadar, saglikli Griine adil erisim ve kirsalin ekonomik, sosyal ve kilturel refahini saglayacak
butuncul bir model olarak ¢ozimler sunuyor.

Gida sistemlerinin ekolojik agidan duyarli, ekonomik acidan uygulanabilir ve sosyal acidan
adil olacak sekilde dengelenmesini amaclayan agroekoloji, sosyal adaleti tesvik ederek ve
kalturel kimlikleri besleyerek Kirsal yasami guglendiriyor. Dogal varliklari koruyup
gelistirirken direncli ve istikrarli Gretim sistemleri olusturan agroekoloji, ciftliklerin ve tarim
arazilerinin gesitlendirilmesi, dogal biyobozunur girdiler icin kimyasal girdilerin ikame
edilmesi, biyolojik cgesitliligin optimizasyonu ve farkli tarimsal ekosistem turleri arasindaki
etkilesimlerin uyarilmasini ele aliyor.

Agroekoloji uygulamalari, organik tarim yontemlerine benzer olarak, dogal surecleri taklit
etmeyi dener; sentetik pestisitler, suni glibreler ve diger sentetik girdilerden ziyade toprak
biyolojisi, cografi 6zellikler, yerel/atalik bilgi, deneyim ve gozleme guvenir.

insanlarin ailelerini beslemekte zorlandigi topluluklarda organik (ekolojik) yontemlere
gecmek, yogun endustriyel yontemlerden %180 daha fazla hasilat ile sonuglanabilir.

Arastirma Kurulusu FiBL (Research Institute of Organic Agriculture), herkesin merak ettigi
bu konuyu inceleyerek, tim tarim alanlarinda organik Gretime gegilirse, 2050°de sonucun ne
olacagini ortaya koydu. Pek ¢ok arastirma kurulusunun isbirligiyle gerceklesen incelemeye
gore, tamamlayici bazi faktorlerle birlikte, organik tarim diinyayi doyurabilir. Hatta dinya
nifusunun beslenebilmesi icin, mevcut tarim arazilerinin sadece %60'inda ekolojik Uretime
gecilmesi yeterli.

FiBL'e gore bunun gerceklesmesi icin hayvansal Griin tiketiminin ve yetistirilen hayvan
sayisinin, dolayisiyla yem uretimi ve israfin da azalmasi gerekiyor. Diinyada gida israfinin
boyutlari, et Uretim ve tuketiminin nufusa oranla daha hizli artmasi ve gelismis ulkelerdeki
beslenme ihtiyacindan fazla et tiketilmesiyle ilgili veriler g6z oniine alindiginda "hayvansal
uretimdeki azalis”in sadece planlamayla ilgili degil, temelde ahlaki ve adalet anlayisiyla
ilgili bir dontsum gerektirdigini soyleyebiliriz.
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Justus Liebig Universitesi'nden Prof. Andreas Gattinger, mevcut sartlar altinda yogun
endustriyel tarim ile ekolojik tarim arasinda %25'lik bir verim boslugu oldugunu belirtse de
Rodale Enstitlsu'nin ve Atatlrk Bahge Kulturleri Merkez Arastirma Enstitisu'nin
calismalari gelecek icin Umit vadediyor.

Rodale Enstitusu, Ciftcilik Sistemleri Denemesi (CSD) kapsaminda 30 yil boyunca yurutilen
karsilastirmali verimlilik arastirmalari, ekolojik ciftciligin bizi devamli degisen kosullarda
besleyebilecegini gosteriyor.

Enstitl 1981°de basladigi The Farming Systems Trial projesi ile, konvansiyonel tarimdan
organik tarima gecis dinamiklerini inceledi. Ayni donemde hem konvansiyonel hem de
organik Uretim yapan Enstitl, 1986-2014 yillarini kapsayan bir istatistik yayimlayarak, su
sonuclari paylasti:

> Ekolojik rekolte, konvansiyonel rekolte ile basa bastir.

>  EKolojik tarim, kuraklik yillarinda endustriyel tarimdan daha basarilidir.

>  Ekolojik ciftcilik sistemleri, topraktaki organik maddeyi tiketmek yerine tazeler, bu
nedenle daha surdirulebilir bir sistemdir.

> Ekolojik ciftcilik, %45 daha az enerji tiketir ve daha verimlidir.
>  Endustriyel sistemler %40 daha fazla sera gazi salar.

>  Ekolojik ciftcilik sistemleri, endistriyel sistemlerden daha Karlidir.

1998’de organik tarim calismalarina baslayan Atatirk Bahce Kdlturleri Merkez Arastirma
Enstittisi’nde yapilan bir calisma da benzer sonuclara isaret ediyor. 2004-2009 arasinda
organik tarim ve konvansiyonel tarim kosullarinda, pirasa tohumunun verimi ve Kalitesini
inceleyen Enstitu, her iki yontemin sonucunda ulasilan verimde fark olmadigini belirledi.
Hatta organik pirasa tohumunun verimi bazi kosullarda daha yuksek cikti, cimlenme orani
ise konvansiyonele gore onemli bir artis gosterdi.

Bilgi Universitesi’nden Y. Demir ve B. Arslan’in yaptig bir calisma, endiistriyel tarim
taraftarlari ve sirketlerinin “nifusu baska tirlu besleyemeyiz” argimanina bilimsel bir
modellemeyle Karsilik veriyor. Gercek verilerden yola ¢ikarak yapilan calismanin sonuglari,
Turkiye nifusunu, yeterli besin degeri ve enerji iceren, cesitlilik agisindan zengin ve
tamamen ekolojik tarimla Uretilmis hayvansal ve bitkisel Urinlerle beslemenin mimkun
oldugunu, bunu yapmak icin tlkenin ekilebilir alanlarinin %63’Unun yettigini ortaya koyuyor.
Ustelik 9 milyon hektar tarim alani da artiyor!

GIDA KRizZi RAPORU 49



Verim ve kari yeniden tanimlamak

Gida krizinden cikabilmek icin ekolojik, saglikli, adil, surdurulebilir bir gelecek icin verimlilik
ve kar kavramlarini yeniden gozden gegirmemiz gerekiyor. Maddi karliliga odakli, kisa
donemde daha fazla Uriin elde etmeyi hedefleyen glinimtiz yaygin Gretim, lojistik, tedarik
yontem ve sistemleri gezegenimizdeki yasami tehdit ediyor. Bunun yerine tim canlilarin
ortak cikarina odakli bir karlilik anlayisiyla saglikli, strdirilebilir ve adil bir gelecek hedefini
gerceklestirmemiz mumkun.

12,6

milyon 79
ciffik %

ARTIS

URETIMDE

AGROEKOLOJIK YONTEMLER

Agroekolojik ydntemler 12,6 milyon ciftlikte Gretkenligi artirdi. Ortalama % 79
artan Uretimle birlikte kritik cevre faydalarn da artti.

Kaynak: Jules Pretty

Birlesik Krallik Hikumeti’ne bagli Foresight Global Food and Farming Futures projesinin
finanse ettigi calismalar da benzer sonuclari ortaya koyuyor. 2000°li yillarda 20 Afrika
ulkesinde incelenen, surdirulebilirligin gozetildigi 40 projede ozellikle katilimci bitki islahi
yoluyla, ihmal edilmis "oksuiz” bitkiler Uzerinde yapilan iyilestirmeler, entegre zararli
yonetimi, toprak koruma ve tarimsal ormancilik uygulamalar sayesinde 10,39 milyon ciftci
ailesi fayda sagladi. Agroekolojik uygulamalar sayesinde Urin verimi, 3-10 yillik bir stirecte
iki katin Gzerine ¢ikti (2,13 Kat artti), toplam gida Uretimi ise ciftci hanesi basina 557 kg’a
denk gelecek sekilde 5,79 milyon ton/yil artti.
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Saglikli gelecegin anahtari: Agroekoloji

Yuksek diizeyde zararli pestisitlerin olumsuz etkileri hakkinda bulgular arttikga,
kimyasal-yogun tarimin agroekoloji ile yer degistirmesi gerekliligi, kiiresel olcekte kabul
gormeye basladi. Stockholm ve Rotterdam Sozlesmeleri, listeledikleri pestisitlerin terk
edilmesi icin agroekolojiyi baslica yaklasim alternatifi olarak destekliyor.

2015 yilinda gerceklestirilen Kimyasallar Yonetimi Uluslararasi Konferansi’nda (ICCM4), bu
pestisitlerin, agroekolojik alternatiflerle degistirilmesine vurgu yapildi. ”Ayni tas ayni
hamam ciftciligi"nin, dinyanin gida ihtiyacini karsilayabilecek bir secenek olmadigini kabul
eden FAO, daha saglikli bir gelecegin anahtari olarak agroekolojiyle ilgili bircok uluslararasi
ve bolgesel sempozyum dizenledi.

Japonya’daki ciftciler, ordek ve baliklari piring tarlalarindaki bocekleri kontrol etmede
kullanarak en az pestisitler kadar etkili sonuclar elde etti. Bunu yaparken topragin ve suyun
diger turlerin sagligini korudular, ayni zamanda da aileleri icin ek protein kaynagi elde
ettiler. Ordekler istenmeyen otlari, ot tohumlarini, bécekleri ve diger zararlilari yerken
kadinlarin yaptigi capa isini azaltiyor, tarlalari gbreliyor. Sistem, Cin, Hindistan ve
Filipinler’deki bazi ciftliklerde de uygulandi. Uluslararasi Piring Arastirmalari Enstitlsu,
ekolojik uygulamalar sayesinde Banglades’te %20 verim artisi tespit etti, ayrica nakit
maliyet hesabina gore ciftcilerin net geliri %80 artti.

Dogal glibre, ekin artiklari ve toprak mikroorganizmalari sentetik gibre kullanimindan daha
fazla yarar sagliyor. S6z konusu yontemler kullanilarak, yilda 70-140 milyon ton inorganik
azot topraga baglanabiliyor. Bu, yaklasik 90 milyar dolarlik sentetik gubrenin
saglayabilecegi azot miktarina esdeger.
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Agroekolojik yaklasimlarin sonuclarindan biri olan tir cgesitliligi; iklim degisiklikleri
sonucunda ortaya ¢ikan yeni zararli istilalari, istenmeyen otlar, bitki ve toprak
hastaliklarinin neden oldugu zararlari azaltiyor. Ayni turiin farkli cesitlerini karisik ekme
uygulamasi, Urtnlerin hastaliklara direncini artiran genetik cesitliligi getiriyor. Cin’in Yinnan
Bolgesi'nde, hastaliklara acik piring cesitlerinin, direncli piring cesitleriyle bir arada
ekilmesiyle, verim %89 artti, celtik yanik hastaligi monokultire kiyasla %94 azaldi ve
ciftcilerin fungisit (mantar hastaliklarina uygulanan pestisitler) uygulamalarini terk etmesini
saglad.

Kirsalda, kentte ve kent cevresindeki ciftlik ve bahcelerde agroekoloji ilkelerine gore
saglanan tiir cesitliligi bu anlamda 6nemli bir deger. Ornegin, Giiney Afrika’daki kirsal
hanelerin yemek sepetinin ortalama %42’si yoresel meyvelerden olusuyor. Bu 6nemli bir
vitamin ve mikro-besin maddesi kaynagi olmaktan ote, kitlik donemlerinde hayatta kalmak
icin kritik bir zenginlik anlamina geliyor. Tarlalardaki cesitlilikle birlikte besin cesitliliginin
artmasi dengeli beslenme olanaklarini da artiriyor. Endonezya, Vietham ve Banglades’te
yurutilen buyik olgekli calismalar, piringte % 35-92 insektisit azaltimi, Cin, Hindistan ve
Pakistan’daki misir Uretimindeyse % 34-66 pestisit azaltimi ve % 4-14 verim artisi
kaydedilmesini sagladi.
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Zehirsiz Sofralar istiyoruz

Bugday Ekolojik Yasami Destekleme Dernegi oncultigunde, 2019 yilinda “Zehirsiz Sofralar
Sofralar Pestisit Eylem Agi, Tarim ve Orman Bakanligi’ni muhatap aldiklari Zehirsiz
Kampanya ile 6nemli bir basariya imza att.

genis kapsamli bir amag igin Zehirsiz Sofralar Platformu’nu Kurdu. Pestisitlerin zararlari ve
alternatifleri konusunda kamuoyu ile ilgili taraflari bilgilendirme, lobi ve savunuculuk
faaliyetlerini surduren Platfom, saglikli gidaya ulasim icin organik tarim, gida topluluklari,
doga dostu ariciligin yayginlastirilmasi, atalik/yerel tohumlarin tesviki ve yayginlastirilmasi,
onarici tarim, agroekoloji gibi pek ¢cok konuda calisma yurituyor.

Yesil Mutabakat

Avrupa Birligi tarafindan 2019’da yayinlanan Yesil Mutabakat, 10 yilin tarim ve gida
stratejisine yon vermek adina ‘‘Ciftlikten Catala Stratejisi’’ baslikli bir aksiyon plani ortaya
koydu. 2030’a kadar bu alandaki temel hedefler;

pestisit ve antimikrobiyallere bagimliligi azaltmak,
asiri kimyasal gubre kullanimini diistirmek,

biyolojik cesitlilikte yasanan kaybin ontine gegmek ve
hayvan refahinin iyilestirilmesi.

20 20 27

Bu hedeflerin gerceklesmesi, AB Ulkelerinde pestisit kullaniminin 2030 yilina kadar % 50
azaltilmasi, kimyasal gubre kullaniminin en az % 20 dusurilmesi, ¢iftlik hayvanlari ve balik
ciftliklerinde antimikrobiyal satisinin (dolayisiyla kullaniminin) % 50 azaltilmasi anlamina
geliyor. Ayrica AB’nin bir diger hedefi, organik tarim alanlarinin toplam tarim alanlarindaki
payinin 2030 yilina kadar % 25’e ¢ikarilmasi.
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Aile ciftciligi ve yerel liretim

Yoksullukla mucadele ve dogal kaynaklarin korunmasinda kiguk aile ciftcilerinin onemli roli
var. Doga dostu geleneksel tarimla ugrasan aile isletmeleri hayvanlariyla, tohumlariyla ve
topragiyla bir aidiyet duygusu yasiyor. Toprak surmesiz tarim yapan, yerel tohumlarini
secerek eken, gubresini hayvanindan, bitkilerinden saglayan, tarim zehirleri yerine
geleneksel yollarla Urettigi dogal preparatlari kullanan, ay takviminden munavebeli ekime
kadar pek cok atalik yontemi surduren ciftcilerin giderleri konvansiyonel uretim yapanlardan
cok daha dusuk. Bu yontemle uretim yapan kucuk ciftciler, kitaplardan ogrenilemeyecek bir
kilturu nesilden nesile tasiyor. Bu da onlari surdurilebilir tarimin temel tasi yapiyor.

%100

DUNYADAKI GIFTLIKLER TARIM ARAZILERI
Dunyadaki giftliklerin %70'ini bir hektardan ktguk ciftlikler olusturuyor.

Ancak bu ciftlikler tarim arazilerinin sadece %7'sinde faaliyet gdsteriyor.
Kaynak: FAO
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Gida ve iklim krizinden cikmak icin
onarici sistemler

Surdurilebilir Toprak Yonetimi, Permakultur, Toprak Besin Agi Ciftciligi, Butuncul Planli
Otlatma, Onarici Tarim, Koruyucu Tarim, Koruyucu Toprak isleme, Ekim Nébeti, Tarimsal
Ormancilik gibi yaklasimlar arasinda bazi yontem ve teknik farkliliklar olsa da hepsi
temelde surdirulebilir, adil, ekolojik ve saglikli olma kriterlerini esas aliyor.

Tasarruflu su kullanimi, yagmur hasadi, azaltilms toprak isleme ya da
toprak islemesiz tarum, biitiinciil otlatma, kompost uygulamalariyla
topragun iyilestirilmesi, iireticiden tiiketiciye aracisiz erisim sistemleri
gibi agroekolojik yontemler, kisa ve uzun vadede iklim degisikliginin
etkilerini azaltabilir.

Toprak islemesiz tarim; erozyonu onlemenin yani sira topraktaki organik madde icerigini ve
nemi koruyarak kurakliga karsi dayanikliligr artiriyor. Yapilan ¢alismalar, atmosferdeki CO2
miktarini azaltmak icin azaltilmis stirim ya da toprak islemesiz tarim uygulamalarinin etkili
oldugunu ortaya koyuyor. Oncesinde topragi islemeye gerek kalmadan tek seferde ekim
yapilabilen dogrudan ekim yontemi de toprakta su tutumunu artiriyor, erozyonu onluyor,
topragin yapisini iyilestiriyor ve karbon tutumunu sagliyor.

Toprak icin gerekli olan besin maddelerini ve organik karbonu topraga yeniden
kazandirmaya yonelik ekolojik tarim uygulamalari, verimli Ust topragin erozyonunu onlemek
icin hayvan gubresinin dogrudan geri kazanimini, trun artiklari icin etkili kompostlama
tekniklerini ve Grtin atigini yesil gubreyle Kkaristirmayi iceriyor. Toprak yapisinin
iyilestirilmesi topragin su tutma kapasitesini artirirken, sentetik gubrelerden vazgecilmesi
sera gazl emisyonlarini azaltiyor.

Surdirilebilir aricilik

Vakit kaybetmeden yapilmasi gerekenler arasinda iklim degisikligi ve orman yanginlarindan
onemli olclide etkilenen ve gida Uretiminde bas aktorlerden olan arilarin yasatilmasi var. Arilarin
beslendigi dogal alanlarin korunmasinin yani sira ariciligin surdiiriilebilirligi icin ” Maliyetler ve
uretimi suirdirilebilir kilacak refah payi dikkate alinarak balda asgari taban fiyat ilan edilmesi,
balin bu fiyatin altina diismesinin engellenmesi ve destekleme alimlarinin yapilmasi” gerekiyor.
Ayrica gezici ariciligin stirdurilebilirligi icin akaryakitta aricilara 6zel vergi indirimi uygulamasina
baslanmasi, aricilara yonelik disiik faizli kredi vb. finansal ¢oziimlerin Uretilmesi ve sahte balla
ilgili ciddi bir mucadele yiriitiilmesi 6nem tasiyor.
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Canva

Gida ormanciligi, kuraklik ve hastaliklara dayanikli yerel cesitlerin ekimi, Griin rotasyon
dongulerinin iyilestirilmesi ve permakultir tasarim yontemlerinin kullanimi da toprak
tarafindan depolanan karbon miktarini artirma ve iklim degisikliginin azaltilmasinda onemli
olclide katki sagliyor.

Bu iyilestirici yontemler konusunda ciftcilerin bilgilendirilmesi, uygulayanlarin tesvik
edilmesi, bu yontemlerin yayginlasmasini saglayacak. Bu yontemlerin yayginlasmasi da
toprak, su varligi ve biyolojik cesitliligin korunmasiyla birlikte gidaya adil erisim, kirsal
gecim kaynaklarinin cesitlenmesi ve iklim Krizine direncli sistemler anlamina geliyor.

Onarim zamani

insan tiirii olarak son yiiz yildaki iiretim ve tiiketimlerimiz gezegenimizde derin gedikler ve yaralar
acti. Saglikli ve adil bir gelecek arzu ediyorsak, actigimiz yaralari onarmamiz gerekiyor. Bu
yaralar sarmaya topragi onarmakla baslamak, zincirleme bir etkiyle sadece gida krizinin degil,
iklim Krizi ve bunlarin neden oldugu sosyal ve ekonomik krizleri asmamizi da saglayabilir.
Topraktaki organik maddenin artirilmasi su tutma kapasitesini artirarak kurakliga direncli
sistemler olusturuyor, bitkilerin topraktan yeterli besini almasina zemin olusturarak bereketi ve
besleyiciligi artiriyor, ayni zamanda topragin karbon tutmasini sagliyor.

Toprakta 1 kg organik madde olusturmak demek, yaklasik 2 kg karbondioksiti atmosferden
cekmek anlamina geliyor. Arazide 1 metre derinligindeki organik maddeyi %1 arttirarak, me-
trekarede 14 kg organik madde olusturulabilir. Boylece 28 kg karbondioksit atmosferden azat
edilerek, topragin altina gomulebilir.

Tiirkiye’'de, sadece resmi olarak mera statisiinde olan alanlarda (14,6 milyon hektar)
gerceklestirilecek organik madde artirimi, yaklasik 4 milyar ton karbondioksitin gomiilebilecegi
anlamina geliyor. Bu miktar Tirkiye’nin 8 yillik sera gazi emisyonuna esit. Ayni hesabi ABD gibi
iklim degisikliginin bas sorumlusu bir Ulke icin yaptigimizda, sonuc 88 Gigaton karbondioksit
yapiyor. Yani ABD’nin 16 yillik salimu.
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Hiikiimetlere, yerel yonetimlere ve sirketlere cagri

Uluslararasi Pestisit Eylem Agi (PAN), kimyasal ve kaynak-yogun tarimin zararli etkilerini tersine
cevirecek, kuvvetli ve yaptirim guciine sahip bir cerceveyi iceren agroekolojiye gecisi, kiiresel
olcekte desteklemek icin cagrida bulunuyor: Yatirimlarin acil olarak, ciftcileri, iscileri ve kirsal
insan topluluklarini merkeze koyan agroekoloji arastirmalarina, yayginlastirma ve egitim
calismalarina yoneltilmesi gerekiyor.

PAN’in kadin, ciftci, isci, yerli halk, cevre ve sosyal hareketlerin haklarinin korunmasi icin yaptigi
ulusal ve uluslararasi kararlilik cagrisinda atilmasini 6nerdigi somut adimlar soyle:

> Yiiksek diizeyde zararli pestisitlerin (YZP) yerine agroekolojiyi koyan kiiresel politika
mekanizmalari olusturmak.

> YZP’lerin agroekolojiyle degistirilmesi de dahil olmak lzere, pestisitlerin dongii yonetimine
dair yasal baglayiciligi olan kiiresel bir s6zlesme hazirlanmasi.

> FAO, UNEP, UNDP, GEF ve SAICM’in, YZP’ler ve kimyasal-yogun tarimin agroekolojiyle
degistirilmesini tesvik etmesi, finanse etmesi ve eyleme gecmesi.

Cesitlilik her seydir

Cesitli biyolojik kaynaklar (genlerden ekosistemlere kadar her diizeyde) gida uretimi ve
bircok temel gida disi Urunun tedariginin esasini olusturuyor. Tarimsal biyocesitlilik,
gidalarin ¢ok cesitli ortamlarda uretilmesini saglayarak gida kaynaklarinin ozellikle kuraklik
ve besin degerleri acisindan istikrarini garanti ediyor.

AB uyum surecindeki Turkiye de Yesil Mutabakat Eylem Plani’ni takip ediyor. Buna gore
Turkiye de 2030’a kadar organik tarim utretim alanlarini ve tretim miktarlarini artirmayi
hedefliyor.

Toprak sagliginin bozulmast nedeniyle ortaya ¢citkan mikro besin
elementlerinin eksikliginin, diinyada 2 milyar kisinin sagligin etkiledigi
tahmin ediliyor. Bu nedenle toprak onarimindan baslayarak her alanda
tarimsal biyolojik cesitliligin saglanmas: gida bagimsizligt, gida
giivenligi, dengeli ve zengin beslenme olanaklarint da beraberinde
getirecek.

Biyolojik cesitliligi tehdit eden ve cesitliligin daralmasiyla birikte aclik basta olmak Gzere
pek cok agidan risk olusturan GDO’lu yem ve gidalari reddederek yasamin temelini
olusturan cesitlilikten yana tavir koymak, gida Krizini nlemede temel hedeflerden biri
olmall.
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Hadley iklim Modeli’ne gore 2050 yilinda, Tiirkiye’nin 7 cografi bolgesinde 5 temel iriinde;
bugdayda %7,5, misirda %10, aygiceginde %6,3, pamukta %2,2 gibi verim dususleri olacagdi
hesaplandi. Bu nedenle cesitliligi desteklemekle birlikte trlin deseninde yapilacak
degisikliklere de ihtiyac var.

Gida ve Tarim icin Biyogesitlilik (BFA), evcillestirilmis mahsuller ve hayvanlar, hasat edilmis
orman ve su tirleri ve Uretim sistemleri ile cevresinde bulunan ilgili biyolojik cesitlilik dahil gida
guvenligi, surdirilebilir kalkinma ve ekosistemin sundugu hayati hizmetlerin saglanmasi icin
vazgecilmez.

BFA, uretim ve lretim icin hayati 6nem tasiyan tozlasma, toprak olusumu ve bakimi, besin
dongusu, iklim diizenlemesi, su kaynaklarinin bakimi ve zararlilarin ve hastaliklarin kontroli dahil
olmak lizere birden fazla destekleyici ve diizenleyici fayda sunar. Daha genis anlamda ise insan
refahinin, insanlarin doga ile temastan elde ettigi estetik, eglence, ilham, manevi ve egitimsel
faydalarin saglanmasina bircok yonden katkida bulunur. Cesitliligin gerek gida politikalarinda
gerekse Uretici uygulamalarinda ve tiiketici kararlarinda dikkate alinmasinin yararlari soyle
siralanabilir:

o Uretim sistemlerini ve gecim kaynaklarini, iklim degisikligiyle iliskili olanlar da dahil olmak
Uzere, sokKlara ve streslere karsi daha dayanikli hale getirmeye yardimci olur.

« Cevre lzerindeki olumsuz etkileri sinirlandirirken veya azaltirken gida uretimini artirma
cabalarinda Kilit bir kaynaktir.

» Ozellikle dis iiretim girdilerine sinirli erisimi olan veya zorlu iiretim ortamlarina sahip marjinal
alanlarda yasayanlar olmak lizere bircok hanenin gecim kaynaklarina cesitli sekillerde katkida
bulunur.

« Gida ve tarim icin biyocgesitlilik bilesenleri yerel halka ve Ureticiye genellikle ¢coklu faydalar
saglar veya bunlara katkida bulunur.

« Bircok llke, cesitli Gretim ortamlarinin devamliliginin ve gelecekteki zorluklara uyum
saglamanin bir yolu olarak genetik cesitliligin 6nemini vurguluyor. Ayni zamanda cesitliligin
(birden fazla tiriin kullanilmasi veya mahsul, ciftlik hayvanlari, orman ve su kaynaklarinin entegre
edilmesi ve peyzaj veya deniz manzarasi 6lceginde habitat cesitliliginin korunmasi ve yonetilmesi)
ve esnekligin tesvik edilmesinin gecim kaynaklarinin iyilestirilmesinde, gida gilivenliginde ve
beslenmenin desteklenmesindeki rolii yadsinamaz.

» Tum cicekli bitki tlirlerinin tahmini ylizde 87,5'i hayvanlar tarafindan tozlastirilir. Hayvanlar
tarafindan en azindan kismen tozlanan mahsuller, kiiresel gida uretiminin yiizde 35'ini olusturur
ve insan tiiketimi icin mikro besinlerin saglanmasinda 6zellikle 6nemli; 6rnegin mevcut C
vitamininin yliizde 90'indan fazlasini olusturur. Mevcut A vitamininin ise yiizde 70'inden fazlasini
icerir. Arilar (hem yonetilen hem de yabani tiirler dahil) genellikle tozlasma hizmetlerinin ana
saglayicilaridir. Diger bocekler, kuslar, yarasalar ve diger bazi hayvanlar da katkida bulunur.
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Beslenmede koklii degisiklikler

EAT-Lancet raporu 2050 itibariyle saglikli gidalara gecisin beslenme rejimlerinde kokli
degisiklikleri gerektirecegini ongortyor. Bu degisiklikler su uriinlerin tiiketiminin azaltilmasini
kapsiyor:

Seker ilaveli gidalar (besin degeri olmayan zararli yapay tatlandiricilar da dahil)

Rafine tahillar (diyabete yol acabilecek olanlar)

Sodyum ilaveleri (ylksek tansiyona yol acabilecek olanlar)

Zararli yaglar (6zellikle zararli trans yaglar ve daha diisuk bir dl¢lide kalp damar hastaliklariyla
baglantili diger kati yaglar)

islenmis etler (kanserle iliskilendiriliyor).

Taze ve mevsiminde tiiketilen sebze ve meyveler, baklagiller, kabuklu yemisler ve tohumlar gibi
koruyucu saglik icin gerekli gidalarin daha cok tiiketilmesi saglikla baglantili pek cok meseleyi
coziime kavusturabilir. Bu gidalar icerdikleri fitokimyasallar ve lifler sayesinde bagisiklik sistemini
gliclendiriyor. Ayrica fermantasyon ya da kurutma gibi ¢ig gida islemenin faydali bicimleri de
besleyici degerler iceriyor. Ayrica islem gormemis yiyecekler (tam bugday, tam piring vs) besin
degerini koruyor.

AB tarafindan gerceklestirilen bir arastirmaya gore, ekolojik meyve ve sebzeler en az %40 daha
fazla besin degerine (antioksidan ve daha yiiksek seviyede demir, cinko ve fenolik bilesen) sahip.
Bu sonucun kaynaginda dogal dongiilere saygi var: Ekolojik tiretimde yetistirilen uriinler daha az
“zorlaniyor”, yani biiylimeleri genellikle daha yavas oluyor, boylece organizmalar bilesimlerini
sentezlemeye zaman bulabiliyor.

Yerel iiretim, yerel tiikketim ve
Ureticiden tiiketiciye aracisiz erisim

Mevcut uygulamalar arasinda yerel ciftci pazarlarini desteklemekten belediyeler icerisinde
gecerli olacak para birimi kullanimina, gida isleme ve mezbaha etkinliklerini
desteklemekten yerel balik¢ilarla satin alma garantili anlasmalar yapmaya, teknik ve
lojistik desteklerden mali ve siyasi desteklere kadar cok cesitli ornekler bulunuyor.

Turkiye’'de de tlketici talebindeki artis, saglikli gidaya erisim yollarinin cesitlenmesini
sagliyor. Ginimiizde saglikli gidaya ulasmak isteyenler dogal triin diikkanlarindan,
internete, Ureticiyle dogrudan iletisim halinde olan gida topluluklari ve tuketici
kooperatiflerinden sectikleri Ureticilere alim garantisi veren topluluk destekli tarim
organizasyonlarina kadar cesitli yollar kullaniyor.
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Giderek daha fazla koylu geleneksel Gretimini terk ederek hazir gidalar tuketiyor ve
boylelikle yetersiz beslenenler ordusuna katiliyor. Buna karsin doganin donusturici glicu ve
topraga yakin olmalarindan aldiklar destekle toplumsal donusime en yakin olanlar da
onlar.

Yerelde kurulan ciftci®retici pazarlari ve ekolojik pazarlar kirsal niifusun refahina ve yerel
cesitliligin devamliligina destek olurken ayni zamanda ureticilerle tiketicilerin is birligine de
zemin olusturuyor.

GlnlUmuzde ABD’de 3 bine yakin TDT girisimi bulunuyor. Japonya’da, llkenin 6nemli yas
urtin kaynagi durumundaki TDT sisteminin icinde milyonlarca Kisi yer aliyor.

Katilimciliga dayali bir diger gida temini yolu da, yerel olarak odaklanmis bir kalite garanti
sistemi olan Katilimci Garanti Sistemleri (KGS). KGS’de Ureticiler, taraflarin aktif katilimina
dayanan ve Kriterlerini tamamen katilimcilarin belirledigi bir yontemle sertifikalandiriliyor.
Bu sistem, guiven, sosyal aglar ve bilgi/deneyim takasi esasina dayaniyor. KGS, ozellikle
yerel pazarlar ve Kisa tedarik zincirleri icin uygun bir sistem. Boylece Ureticiler, tiketiciler ve
diger taraflar standartlarin tanimlanmasindan, degerlendirme ve kontrol yontemlerinin
belirlenmesine kadar cesitli uygulamalari kapsayan sirece dogrudan Katilabiliyor.

Saglikli gidaya erisimin dniindeki bir baska engel de bilgi kirliligi. internetten yol kenarindaki
tezgahlara, turistik tesislerden koy pazarlarina kadar hemen her yerde organik sertifikali
olmayan urlinlerin "organik” adi altinda satilmasi, kontrolll ve sertifikali organik Uretim
yapan Ureticilerin zaten Kisitli olan pazarinda haksiz rekabete neden oluyor. Bunun yaninda
herhangi bir kritere ya da kontrole tabi olmadan dogal, naturel, koy urlnu gibi etiketler de
bilgi kirliliginin baska yonunu olusturuyor. Bu tur haksiz rekabete neden olan etiketlemelerin
engellenmesi, buyuk emek ve fedakarliklarla saglikli gida tGretmeye calisan organik
sertifikali ve agroekolojik urlin Ureticilerini sz konusu Kirlilige karsi koruyacak onlemlerin
alinmasi gerekiyor. Uretici ile tiiketicinin arasinda yikilmis baglarin onarilmasi ve giivene
dayali iliskilerin kurulmasini temel alan yerel Gretim ve yerel tiiketim modelleri, bilgi
kirliliginin de online gececek firsatlar sunuyor.

60 GIDA KRiZi RAPORU



Tarim ve gida sistemleri doniisiimiine rehberlik edecek ilkeler

Sirdurilebilir Gida Sistemleri Konusunda Uluslararasi Uzmanlar Paneli (IPES FOOD), Uluslararasi
Organik Tarim Hareketleri Federasyonu (IFOAM), Agroekoloji Avrupa, Organik Tarim Arastirma
Enstitlisii (FIBL) ve Regeneration International’in yayinladigi "Tarim ve gida sistemleri
doniisiimiine rehberlik edecek ilkeler” baslikli dokiiman, gida sistemleri doniisiimii icin birlestirici
bir cerceve sunuyor. S6z konusu uluslararasi organizasyonlar 13 temel ilkeyi benimsemeleri icin
hiikimetlere, 6zel sirketlere ve sivil topluma cagrida bulunuyor.

Geri doniisiim. Tercihen yerel yenilenebilir kaynaklari kullanalim; gida ve biyokiitle kaynak
dongulerini mimkiin oldugunca kapatalim.

Girdileri azaltma. Satin alinan girdilere bagimliligi azaltalim veya ortadan kaldiralim ve kendi
kendine yeterliligi artiralim.

Toprak sagligi. Bitkilerin bliyiimesini gelistirmek icin toprak sagligini ve islevselligini, 6zellikle
organik maddeyi yoneterek ve topragin biyolojik aktivitesini artirarak glivence altina alalim ve
gelistirelim.

Hayvan sagligi. Hayvan sagligini ve refahini glivence altina alalim.

Biyocesitlilik. Tirlerin cesitliligini, fonksiyonel cesitliligi ve genetik kaynaklar sirdiirelim ve
gelistirelim; boylece tarla, ciftlik ve cografya dlceklerinde hem zamanda hem de mekanda genel
agroekosistem biyocesitliligini koruyalim.

Sinerji. Tarimsal ekosistem unsurlari (hayvanlar, bitkiler, agaclar, toprak ve su) arasindaki pozitif
ekolojik etkilesimi, sinerjiyi, entegrasyonu ve biitlinselligi gelistirelim.

Ekonomik cesitlilik. Kiiciik dlcekli ciftcilerin daha fazla finansal bagimsizliga ve katma deger
firsatlarina sahip olmalarini giivence altina alirken, tiiketicilerden gelen talebi de
karsilayabilmelerini saglayarak ciftlik gelirlerini cesitlendirelim.

Bilginin birlikte liretilmesi. Yerel ve bilimsel yenilikler de dahil olmak lzere, bilginin birlikte
uretilmesini ve yatay paylasimini, 6zellikle ciftciden ciftciye bilgi akisi yoluyla gelistirelim.
Sosyal degerler ve beslenme bicimleri. Saglikli, cesitlendirilmis, mevsimsel ve Kulturel olarak
uygun diyetler saglamak icin, yerel topluluklarin kiiltiiriine, kimligine, gelenegine, sosyal ve
cinsiyet esitligine dayali gida sistemleri olusturalim.

Adalet (Hakkaniyet). Adil ticaret, adil istihdam ve fikri miilkiyet haklarinin adil bicimde uygulan-
masi temelinde, gida sistemleriyle ugrasan tim aktorler, 6zellikle kiiclik dlcekli gida Ureticileri icin
onurlu ve glicli gecim kaynaklari saglanmasini destekleyelim.

Baglanti kurma (Baglantisallik). Adil ve kisa dagitim aglarini tesvik ederek ve gida sistemlerini
yeniden yerel ekonomilerin icine yerlestirerek ureticiler ve tiiketiciler arasindaki yakinligi ve
guveni temin edelim.

Arazi ve dogal kaynak yonetimi. Aile ciftcilerinin, kiicik toprak sahiplerinin ve koylu gida
ureticilerinin dogal ve genetik kaynaklarin siirdirlebilir yoneticileri olarak taninmasi ve
desteklenmesi de dahil olmak lizere, kurumsal diizenlemeleri gelistirelim ve giiclendirelim.
Katilim. Tarim ve gida sistemlerinin ve yerele uyarlanabilir yonetimini desteklemek icin, gida
ureticileri ve tliketicilerinin karar verme siireclerine daha fazla katilimini ve sosyal organizasyonu
tesvik edelim.
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Afetler ve gida giivenligi

Subat 2023°de 11 ilde yasanan depremler can ve mal Kayiplariyla birlikte gelecege dair
umutlara, hayallere dair kayiplari da beraberinde getirdi.

Gerek depremler gerekse iklim degisiklikleri nedeniyle meydana gelen sel ve kuraklik gibi
afetler sonucu yasanan yikimin en 6nemli nedenlerinden biri dayaniksiz yapilar ve sistemler
olsa da yerlesimlerin ovalar ve dere yataklari gibi hatali yerlerde konumlandirilmasi,
kir-kent baglantisindan uzak gida tedarik zincirleri ve dogayla uyumu g6z ardi eden
tasarimlar felaketin biuyimesine neden oluyor.

Once deprem ardindan yasanan seller nedeniyle tarim alanlarinda ciddi zararlar meydana
geldi. Hem tarim alanlari hem de ciftciler zarar gordu, can ve mal kayiplari ile birlikte
tarimsal Uretim ve Urtnler de ciddi kayiplar yasandi.

TUIK’in Bitkisel Uretim Istatistikleri’ne gore, depremden etkilenen 11 ilde 40 milyon dekar
tarim alani yer aliyor ve bu alan tarimsal tretim yapilan alanlarimizin yaklasik beste birini
olusturuyor.

Bu anlamda ¢odu zaman insan yapilari ve tasarimlari nedeniyle felakete donisen deprem,
sel, kuraklik, hortum, firtina gibi afetlerdeki yikimin blyuk 6l¢ude engellenmesi dogayla
uyumlu, afetlere direncli sistem ve yapilarin tasarlanmasina bagli.

Deprem ve sellerden sonra tarlalar bozuldu, depolarda mahsuller yok oldu, hayvan kayiplari
yasandi, sulama ve ulasim alt yapisi tahrip oldu, gida stoklari kullanilamaz hale geldi, gida
tedarik hatlari bozuldu, ciftcilerin Gretim araclar zarar gordu, ekim-bakim-hasat ve
islemede calisacak insanlarin bir kismi yasamini yitirdi veya goc etti. Bu olumsuz tabloya
bazi gecici yerlesimlerin bereketli tarim alanlarinda kurulmasini da ekleyebiliriz. Kirsalda
bunlar yasanirken sehirlerde gidaya ve temiz suya erisimde ciddi sikintilar yasandi.

Herkesin hakki olan yeterli gidaya erisim hakki su, sanitasyon, saglik ve barinma haklariyla
yakindan iliskilidir. Afetlerde yeterli gidaya erisim ve gidanin besin degerlerinin korunmasi,

insanlarin hayatta kalmalari ve toplumun Kriz sonrasi toparlanmasi icin ¢6zulmesi gereken
en onemli meselelerden biridir.
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Turkiye son yillarda ciddi kuraklik tehdidiyle karsi karsiya ve eger onlem alinmazsa Kuraklik
ozellikle tarimsal uretimde afet boyutuna ulasabilir. Degisen iklim kosullari altinda yeterli
tarimsal Uretimin yapilabilmesi, suyun tasarruflu oldugu kadar zararli kimyasallarla
kirletmeden kullanimina bagl.

Bugday Ekolojik Yasami Destekleme Dernegi olarak afetlere direngli bir tarimsal planlama
ve gida uretimi igin,

® Degisen iklim sartlarina uyumlu, biyocesitliligi ve dogal dongulerin islerligini gozeten
agroeolojik, onarici tarim yontemlerinin yayginlastirilmasi. Topragin su tutma kapasitesini
artirmak, topragin canliligini ve organik maddece zengin olmasini saglamaktan geciyor.
Toprak onarimi yontemlerinin benimsenmesi, ciftcilere bu konuda bilgi ve uzmanlik destegi
verilmesi, bu konuda topyekun bir donlisim hamlesi yapilmasi.

® Cografyaya 6zgu kurakliga dayanikli ekim dikim yontemlerinin benimsenmesi yerel
tohumlarin kullanilmasini tesvik edilmesi, bu konuda ciftcinin desteklenmesi.

® Kurakligin da dikkate alinarak ozellikle tarimsal alanlarda yagmur suyu hasadi

sistemlerinin, yagmur suyu goletlerinin ve damlama sulama sistemlerinin planlanmasi ve
yapilmasi.
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® Ulasim ve lojistigin cevresel, sosyal maliyetlerini (karbon salimi, Kirlilik, trafik riski vs.)
ve maddi yUkulnu goz onune aldigimizda ozellikle kentlerde yasayanlarin saglikli ve taze
gidaya ve temiz suya ulasmalarini saglayacak yerel sistemlerin kurulmasi. Bunun igin kent
ve koyler arasindaki gida uretim/tuketim/erisim baginin kurulmasi/
guclendirilmesi/desteklenmesi. Cografi 6zelliklere gore bolgesel tretim planlamalari
yapilmasi, yerel Gretim ve yerel tiketimin desteklenerek ciftciye bu konuda pazarlama
desteginin verilmesi. Konuyla ilgili calisan sivil organizasyonlari da icine alan modeller
olusturulmasi.

® Tarimsal uretimde kullanilan traktor, capa makinesi, mal¢ makinesi gibi makine ve
aletlerle birlikte Uretilen Urlnlerin saklanmasi icin ihtiya¢ duyulan depo alanlarinin temini ve
ortak kullanilacak makine parklarinin hayata gecirilmesi hem parasal hem de karbon ayak
izi gibi cevresel maliyetleri dusurecektir.

® Katma degerli Grun uretimi konusunda musterek isliklerin olusturulmasi, burada
dretilen rlnlerin pazarlanmasina destek olunmasi.

® Ozellikle bereketli ova topraklarini yapilasmadan korumak.

® Sy, toprak varligi ve tarimsal Uretimde ¢cok onemli olan biyolojik cesitliligin devamliligi
icin milli parklar, sulak alanlar gibi su déngustinde ¢ok 6nemli olan alanlarin korunmasini
saglamak.

® Hem iklim degisikliginin etkilerinin azaltilmasinda hem de iklim degisikligine karsi
mucadele edilmesinde 6nemli rol oynayan orman varliginin korunmasi.

@ Afetlerden etkilenen Ureticilere verilecek tarimsal destek ve kredilerin pozitif ayrimciligi
gozetecek sekilde revize edilmesi. Ayni zamanda bu ureticilere isglicl ve hasat ettikleri
urtnlerini pazarlama destegi verilmesi. Boylece topragini ve Uretimi terk etmesinin engel-
lenmesi.

® Afetlerin ardindan yikilmis/yikilan binalarin enkazlarin canlilarin sagligi, su ve toprak
ekosistemi icin tehlikeli kimyasallar icermesi nedeniyle vadi tabanlarina, sulak

alanlara ve tarim alanlarina dokulmesinin onlenmesi.

@ Afet sonrasi cevre ve insan sagligini gozeten atik yonetim planlarinin uygulanmasini
oneriyoruz.
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KENTLER VE GIDA GUVENLIGI

Gida sistemleri Uzerinde baski olusturan bir baska etken de sehirlesme. Giderek daha fazla
insan Kirsaldaki uretim alanlarini terk edip kentlere gog ediyor. Dinya niifusunun %55’
sehirlerde yasiyor. Sehirler gezegenin ylzeyinin ylzde 3’lnu kaplasa da gezegenimizi en cok
kirleten ve tehdit eden faaliyetler sehir yasami kaynakli. Ornegin sehirler kiiresel
karbondioksit emisyonlarinin yaklasik Ucte ikisine neden oluyor.

BM Ekonomik ve Sosyal isler Dairesi’ne gére, 2050'ye kadar diinya niifusunun yiizde 68'inin
sehirlerde yasamasi ongorullyor. Tirkiye’'de ise bu oran ¢oktan asildi. Dinya Bankasi
verilerine gore, Turkiye'de 2020 yilinda kentsel alanlarda yasayanlarin niifusa orani %76’ya
ulasti.

Kentin kiyisinda yok edilen kéyler

2014’te uygulanmaya baslayan ve kdylerin bir anda sehirlere eklemlenen mahalleler haline
getiren Buyuksehir Yasasi ozellikle buyuk sehirlerin cevresindeki koyleri yutmaya basladi.
Yasanin ¢iktigi giin 30 ilde 16 bin 220 koy ve 1053 belde kagit tizerinde mahalleye donustu.
Bu degisiklik tarimsal Uretime zarar verdi. Bazi yerlerde tarim alanlari imar degisiklikleri ve
benzeri uygulamalarla amag disi kullanima acildi. Koylerin meralari belediyeler tarafindan
satildi.

Mahalleye dontsen koylerin ve beldelerin ortak kullanilan tim mallari, meralari,
tasinmazlari baglandiklari belediyeye gecti. Blyulksehir Yasasi ve kurallari uygulandidi icin
koylilerin ihtiyag duyduklari ahir ve benzeri yapilari yapmalari zorlasti. Burokrasi artti.
Hayvancilikla ugrasanlar koku ve goruntu nedeniyle bulunduklar yerlerden uzaklastirilmaya
zorlandi.

Sonunda uygulamanin tarima zarar verdigini hikimet de kabul etti ve 2020 yilinda kanunda
degisiklik yapildi. Degisiklige gore, basvuru yapan Koyler, ilgili blylksehir belediyesi
meclisinin karariyla "kirsal mahalle” kabul edilebiliyor. Bu degisiklik ile, “kirsal mahalle”
statUsune kavusan koyler ve beldeler icin vergi, harg ve su Ucreti ddemelerinde muafiyet ve
indirimler saglaniyor. Ancak meralar, harman yerleri gibi ortak mulkiyet alanlari belediyelere
gecen koyler bu alanlari kaybettiler. Dolayisiyla gelirlerini ve imece Kkultirini de kaybettiler.
Dolayisiyla buyuk sehirlerin yamacinda yapilasma, sanayilesme ve yasam tarzi baskisi
altinda olan koy ve beldeler giderek sehirleserek ya da daha fazla goc vererek sehirler
tarafindan yutulmaya basladi.
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Sehirlerin cevresindeki arazilerin kiralanma ve satisinin kolaylasmasi, tarimsal Uretimi ve o
yorede uzun yillarda yerlesmis toprak kulttrini dogrudan etkiliyor, giderek yok olmasina
neden oluyor. Ayni sekilde yapilasmaya yonelik riskler, s6z konusu bolgelerde temiz /
saglikli Grlin Uretimine yonelik donusturtcu yatirimlar da engelliyor.

Plansiz sehirlesme gida giivensizligini
artiriyor

Kentlerde yasayanlar, buyik Kirsal niifusa sahip Glkelerde bile gida arzinin %70’ini
tuketiyor. Plansiz sehirlesme ve giderek hizlanan tiketime odakli yasamlar, saglikli gidaya
erisim problemlerinden, karbon salimini artiran ve hareket serbestisini kisitlamakla birlikte
asiri sismanlik ve obeziteyi destekleyen bir dizi sorunun kaynagi olabiliyor. Oyle ki, artik
daha fazla insan alisverise arabalariyla gidiyor, evde yemek pisirmek yerine hazir gidalara
yoneliyor ya da restoranlarin, yemekhanelerin sundugu yiyecekleri sorgulamadan yemek
zorunda Kaliyor, gidanin nerede ve nasil yetistiginden bihaber cocuklar yanlis beslenme
aliskanliklari gelistiriyorlar. Ambalajin Gzerindeki bilgilerle yetinen tiketicilerin sayisi
azimsanmayacak kadar fazla!

DUNYA GIDA iHTiYACI

Dunya genelinde 800 milyon insan kentsel tarimla ugrasiyor.
Dunya gida ihtiyacinin %15'i de kentsel tarim araciligi ile saglaniyor.

Kaynak: BM Kalkinma Programi’na (UNDP)
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Tarladan buyuk sehirlerin sebze meyve hallerine gelinceye kadar heba olan tonlarca gidaya,
sehirlerdeki gida israfi ekleniyor. Turkiye'de yillik ortalama 26 milyon ton gida israf ediliyor.
Bu yilda 2,5 milyon kamyondan fazla gidanin ¢ope atildigi anlamina geliyor. Gida toptanci
hallerinden, AVM’lerden, restoranlardan, is yerlerinden, pazarlardan cikan tonlarca meyve
ve sebze daha satisa ¢ikmadan eziliyor ya da curlyor, ¢op oluyor. Her ne kadar halden ve
pazar yerlerinden toplanan gida atiklari kompost giibre yapmak lzere donusturilebilse de
onemli olan gidanin ¢ope gitmesini engellemek. Bunun icin de mesafe, ambalajlama,
depolama problemlerinin ¢oztlmesi, saglikli gidaya erisimde arz talep planlamalarinin
yapilmasi gerekiyor.

C6ziim sorunu dogru tanimlamaktan geciyor

Sorun ¢6zumu icinde barindirir. Bu nedenle sorunu dogru tanimlamak bizi ¢ozime de
yaklastirir. Ornegin merkezilesmenin neden oldugu sorunlar yerellesme ve yerelin tesvik
edilmesi ile, yapilasmayla ilgili sorunlar ciftcinin arazisini satarak terk etmesini engellemeye
yonelik uretici refahini destekleyici yatinmlarla, maliyet ve gida guvenligine dair sorunlar da
uretici ve tuketici, ishirlikleri ve ortakliklari, kamu ve akademi ortakligi ile yapilacak
ureticinin de katilimci oldugu Ar-GE faaliyetleri, Ureticilerin kendi aralarinda orgttlenmeleri
ile onemli olctide ¢ozilebilir. Bu tir yeniden yapilanma ve planlamalar, sadece parasal
maliyetlerin degil, fark etmeden odedigimiz ekolojik ve sosyal maliyetlerin de azalmasina
neden olacaktir.

Kirsalda sofrasina koydugu gidanin Kim tarafindan, nasil yetistirildigine vakif olabilen,
gidasini bu farkindalikla tiketebilenler, go¢ ve kentlesmeyle birlikte, market ve pazarlara
kilometrelerce oteden gelen ve aracilar nedeniyle nihai saticinin bile nereden gelip nasil
yetistigini bilmedigi yiyecekleri tilketmek durumunda Kaliyorlar. Oyle ki gecmiste cevre
koylerden ve hatta sehirlerde yer alan bostanlarda yetisen sebze meyveyle beslenen nifus
artik, baska diyarlardan gelenlere muhtac.

Son 50 yilda sehirlerin gevresindeki tarim alanlarinda yapilasmaya izin verilmesi, kent
bostanlarinin baska amaclarla kullanima agilmasi sonucunda sehirden dislanan tarim ve
gida Uretiminin sehirlere uzak mesafelerde yapilmasi, gidaya erisimi kisitladi. Lojistik ve
depolama maliyetleri gida enflasyonunu ve gida fiyatlarini yikseltti.

Bugday Arsivi
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Covid-19 salgini sehirlerin tedarik zincirindeki aksamalarin gidaya erisimi nasil etkiledigini
gozler onune serdi. Sehirlerde yasayanlarin ¢ogu ilk kez, gidanin sofraya nereden nasil
geldigi, kimlerin Urettigi sorulariyla yuz yize geldi. Uzun bir zamandir dile getiriliyor olsa da
gida uretim-tiketim zincirinin beklenmedik olaylar, afetler ve savaslar karsisinda ne kadar
kirilgan olabilecegi belki de ilk kez bu kadar derinden fark edildi.

Marmara Bolgesi'nin uretimi ve tiketimi hesaba dahil edildiginde, ancak misir, seftali ve
findikta diger illerdeki yerel tiiketimden arta kalan {riin fazlasi istanbul’un agigini
kapatabiliyor. Marul ve 1spanak gibi iiriinlerde bu fazlalik, ancak istanbul’daki acigin
yaklasik % 30’unu Karsilayabiliyor. Yani bu gibi iiriinlerde istanbul ihtiyacini diger
bélgelerden iiriin tedarik ederek Karsilayabiliyor. Marmara Bolgesi de, Istanbul kadar vahim
olmamakla birlikte bazi temel Urtinlerde diger bolgelere bagimli.

Bu noktada merkezilesme ve gidanin uzun mesafeler kat ederek kentli tiiketiciye ulasmasi,
kent nufusunun artmasiyla dogru orantili olarak tirmanan gida guivensizligi sorununu
karmasik hale getiren olgulardan biri. Gidanin ve tarimsal girdilerin kilometrelerce 6teden,
hatta yurt disindan doviz 6denerek tedarik edilmesi, uretici ile tiiketicinin arasindaki
mesafenin giderek acilmasina ve araci paylari nedeniyle Urundn fiyatinin artmasina neden
oluyor. Bu sorunlara neden olan merkezilesmenin yerine yerellesme ile birlikte olabildigince
kendine yeten dongusel uretim sistemlerinin benimsenmesi hem karbon saliminin azalmasi,
hem cok fazla aracinin devreden c¢ikararak fiyat avantajinin saglanmasi hem de denetim
mekanizmalarinin daha iyi islemesi gibi cozimleri beraberinde getiriyor.

Ekolojik, Saglikli, Adil ve Siirdiiriilebilir

Yerel yonetimlerin konuyla ilgili sivil toplum Kuruluslari, inisiyatifler, topluluklar, Gretici
orgutleri ve uzmanlarla ¢alisarak tohumdan sofraya tum asamalarda saglikli, ekolojik,
adaletli ve surdurilebilir sistemleri hayata gecirmek lizere atacagi adimlar, Uretici ve
tuketicileri de harekete gecirerek s6z konusu adimlarin merkezi yonetimde de karsilik
bulmasini saglayabilir.
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Ayni sekilde ¢cokuluslu tekellerin ve kiresel finansin egemenligi kirllmadan gida egemenligi,
toplumsal refahi gozeten kurumlarinin islevleri yeniden saglanmadan ve bunun yani sira
konut, ulasim ve calisma politikalari calisanlarin yararina yeniden diizenlenmeden gida
guivencesi-guvenliginin saglanabilmesi de olanaksiz.

Yerellik, katilim ve
uretici-tiiketici bulusmasi

Bltln bu karmasik sorunlarin ¢ozimdi icin, gida Uretim sistemlerinde kokli donustmlerden
tuketimlerimize yon veren yasam tarzi degisikliklerine kadar ¢ok yonli bir anlayis
degisikligine ihtiyag var. Sadece Uretici ve tuketici arasindaki mesafeyi azaltarak yerel
uretim-yerel tiketim sistemleri kurmak bile gidaya erisim, karbon emisyonunun azaltilmasi,
tuketici denetim mekanizmalarinin isletilmesi, tiketici ihtiyaclarina yonelik tretim
planlamasinin yapilmasi, israfin azaltilmasi gibi pek cok yarar saglayabilir.

Saglikli gidaya erisim hakkinin insan haysiyeti kavramindan kaynaklanan temel bir hak
oldugu gerceginden hareketle gidanin guvenli, dayanikli ve surdurulebilir kilinmasi igin
merkezi ve yerel yonetimlere onemli rol ve sorumluluklar dustyor. Bu sorumluluklar
arasinda direncli bir kent gida sisteminin gelistirilmesinin siyasi irade ve mevcut politika ve
planlama araclarinin (altyapi ve lojistik, kamu alimlari, lisanslar, arazi kullanim planlamasi)
etkin kullanimin, farkli yonetim kademelerinin ve yetkili kurumlarin (yerel ve bolgesel) ve
farkli olceklerdeki kurumsal yapilarin (belediye, muhtarlik vb.) slirece katilmasinin
saglanmasi gerekiyor.
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Kent tarimi

Herkesin adil bir bicimde saglikli gidaya erisiminin saglanmasi, gida sistemlerinin karbon
emisyonuna katkisinin azaltilmasi ve gidanin ekonomik oldugu kadar ekolojik ve sosyal
maliyetlerinin de azalmasi icin tiketicilerin sofrasina gelen gidaya ve onu Ureten ureticilere
sahip ¢ikmasina yonelik mekanizmalarin harekete gecirilmesi gerek. Bunun en kestirme yolu
ise dinyanin pek cok llkesinde yukselen bir deger olan kent tarimi.

Kentsel tarim, gida temini ve Uretimi icin ulasima daha az ihtiya¢ duymak, karbon
emisyonunu azaltmak, saglikli ve adil gida sistemlerinin strdurulebilirligini saglamak ve
kendine yeterli bir ekonomik dongl yaratmaya yardimci oluyor. Boylelikle, tikettigi gidaya
sahip c¢ikan, gidanin tretiminden lojistigine ve depolanmasina kadar sorumluluk alan
kentliler, demokratik katilim yontinde onemli rol oynayabilir. Kent tarimi sehirde yasayan
farkli kultur ve gelir duzeyindeki insanlarin ve gelir elde etmekte, sosyal hayata katilmakta
zorlanan kadinlarin bir araya gelerek paylasimci ve katilimci bir kentsel ¢evrenin
olusumunda aktif rol Ustlenmelerini de sagliyor.

Sehirde gerceklestirilen tarimsal uygulamalarin genel adi olan kent tarimi,
uretim-isleme-dagitim-tuketim-bertaraf ve geri dontisim gibi sureclerin kent icinde veya
ceperinde gerceklestigi yerel bir sistem. Yani hem sehirlerin ¢cevresinde gecmisten bugline
ciftcilikten gecimini saglayan kirsal nifusun ve sehrin Kiyisinda ya da icinde yer alan
bostanlardaki gida Gretimini kapsiyor hem de tuketiciye ulastirilmasi ve geri
donusturilmesini igine aliyor.

Kentte gida Uretimini, dar gelirli ailelerin kendi tuketimleri icin yaptiklan Gretimlerden,
topluluk ve hobi bahcelerindeki musterek Gretimlere ve daha blyik tarimsal isletmelere
kadar farkli 6lceklerde yapmak mumkdun.

Kent ve cevresinde cok farkli yapilanmalar cercevesinde yapilan tarim, gida sisteminin
esnekligini guclendirmek, yerel ekonomiyi kalkindirmak, yoksullarin besleyici gidaya
erisimini artirmak, istihdam ve gelir elde etmek, kentlerin iklim degisikligine uyum
saglamasina ve ekolojik ayak izlerini azaltmalarina yardimci olmak ve yerel tarimsal
biyolojik cesitliligin korunmasi gibi bircok yarar sagliyor.
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Hem gidaya erisim hem de is olanagi

BM Kalkinma Programi’na (UNDP) gore diinya genelinde 800 milyon insan kentsel tarimla
ugrasiyor. Diinya gida ihtiyacinin %15’ de kentsel tarim araciligji ile saglaniyor. Ornegin
Kanada’'nin Vancouver sehri sakinlerinin %44’U ve Toronto’da yasayanlarin %40’1 kent tarimi
yapiyor. Kiiba’da Havana kentinin gida ihtiyacinin yarisi kentsel tarimdan karsilaniyor ve
gelistirilen sistem binlerce kisiye is olanagi sagliyor.

2050 yilinda diinya nifusunun % 66’sinin kentlerde yasayacagina yonelik tahminleri goz
onune aldigimizda, kent tariminin kentli nifusun gida guvenligi icin 6nemi netlesiyor.

Kentlerde pazar i¢in tirlin yetistiren ciftciler: 200 milyon
Diinya genelinde iretim ve isleme siireclerinde calisanlar (asil is olarak): 150 milyon
Kentsel alanlarin %20-60’in1 tarim alanlari olusturuyor.

Ozellikle 1990’1 yillardan sonra kentsel tarima yonelik ilgi ve egilim artti, 2000’ lerde ise
kamusal politikalar cercevesinde ele alinmaya basland..

Kentsel tarim, gida ve beslenme guvenligi, alim glicu agisindan erisebilirlik, ekosistem ve
toplum sagligi acisindan da faydalar saglayan kentsel tarim, gida adaletsizligini azaltmayi
ve yerel kalkinmayi da destekliyor. Sehirlerde ve cevresindeki tarimsal ve dogal alanlarda
biyolojik cesitliligin devamliligi, kentlerde hava Kalitesinin artirilmasi ve kentsel atiklar ile
atik sularin degerlendirilmesine de katkida bulunuyor.

Bltln bu nedenlerden o6turl kentsel tarim, strdirtlebilir kent politikalarinda 6nemli bir
stratejik yaklasim olarak goruluyor. Covid-19 salginiyla birlikte uzun ve ¢ok aracili gida
tedarik zincirine bagimliligi sorgulamaya baslayan kentliler, bir yandan kendi gidasini
pisirme hatta yetistirme denemelerine girisirken diger yandan da daha Kkisa yerel tedarik
kanallarina sahip kentsel tarimi tartismaya ve giindemde tutmaya basladi.

Bugday Arsivi

71 GIDA KRiZi RAPORU




Diinyada kentsel tarim

Kentsel tarim, son 30 yilda ABD'de % 30'dan fazla buyudi. ABD Tarim Bakanligi tarafindan 2012
yilinda yapilan bir arastirmaya gore, ABD'de 300'den fazla kentsel ciftlik bulunuyor. Kanada’da ise
kentsel tarim devlet diizeyinde katilimla destekleniyor.

Londra’da kentsel tarim, tiim Ulkenin tarimsal Uretimi icinde géreceli olarak diisiik olsa da lretim
acisindan yuksek cesitlilige sahip. Londra’da toplam 2049 hektar yiizélciime sahip kentsel arazide
yaklasik 30 bin Kisi faal olarak bahcecilik yapiyor.

1990 yillarin basindan itibaren kentsel ve organik tarima yonelen Kiiba, yakin gegcmiste kent
bahceciligi uygulamalarinda diinyanin en basarili 6rneklerinden birini gerceklestirdi. Havana’'da
ekili alanlarin tamami kent bahcesi olarak degerlendiriliyor. Kiiba'da yer alan kentsel ciftlik ve
bahceler, lilkenin taze uriin arzinin yaklasik yiizde 50'sini tretiyor ve 300 bin kisiye istihdam
sagliyor.

Cin’de ic mekanlardaki dikey tarim alanlari devlet destegi sayesinde oldukca gelismis

durumda. Bangkok’ta Topluluk Destekli Tarim inisiyatiflerinin araciligiyla catilarda ve ic
mekanlarda dikey bahceler gerceklestiriliyor. Hindistan'da ise kentsel tarim “siirdiirilebilir bir
gida liretim yontemi” olarak goriiliiyor. Sanghay, sehirdeki gida taleplerinin yarisini kentteki tarim
alanlarindan karsilayabiliyor.

Tanzanya’nin Dar-es-Salaam sehrinde tiiketilen yaprakli sebzelerin %90’ ve siitiin %60’1 sehirde
uretiliyor.

Kent tariminin desteklenmesindeki en 6nemli konu ise ozellikle yoksullar icin saglikli gidaya
erisimi mimkun Kilmasi. Kent cevresindeki koy ve mahallelerde agroekolojik ilkelerin
benimsenecegi uretici ve tuketici orgutlenmelerinin olusturulmasi, kentte ve hatta o
bolgede ekolojik, saglikli, adil, bagimsiz ve surdurulebilir bir gida sisteminin
olusturulmasina yardimci olabilir.

Kent tarimunt destekleyecek politikalarin hayata gecirilmesi, doga
dostu iiretim yapan kiiciik iireticilerin iiriinlerini kentteki pazar
yerlerinde satmasina olanak tanirken, tiiketicilerin saglikli ve makul
fiyatlt gudaya en kisa yoldan ulasmalarint saglayabilir.

Yerel yonetimler tarafindan uretici ve Uretici orgutlerinin kompost gibi katma degerli tGrin
uretimini tesvik etmesi istihdami destekleyebilir. Sehir ve cevresindeki kisa mesafelerde
gerek giines, riizgar gibi yenilenebilir enerji kaynaklari ile calisan elektrikli veya hibrit
araclarla nakliye saglanmasi ise hava kalitesinin artmasinda ve karbon emisyonlarinin
azaltilmasinda rol oynayabilir.
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Bunun yaninda mahallelerde kompostlama birimlerinin olusturulmasi yoluyla gida
atiklari-artiklar degerlendirilebilir. Atiklarin donusturilerek tekrar kullaniminin,
saglanmasi cevre korumadan, sentetik glibre kullanimina son vermeye, ¢6p sorununun
¢ozuimunden ucuz ve topragi besleyen onarici tarima gegise kadar bircok yararli sonuca da
hizmet eder.

Kent tariminda hasat edilecek yagmur suyunun depolanarak kullanimi kisitli olan sebeke
suyunun tiketimini de engeller.

Sehirlerde yasayanlarin tuketimleriyle iklim Krizinin tGgte ikisinden sorumlu olmasi ise
saglikli gidaya erisim sorununun yasandigi sehirlerdeki yasam tarzi degisikliklerinin gida
Krizinin ¢cozimunde etki edeceginin de gostergesi. Bu anlamda gida atiklarinin kompost
yapilarak geri donustirilmesi ayni zamanda organik atiklarin neden oldugu metan gazi
emisyonlarinin azaltilmasi agisindan da 6nem tasiyor. Bu tir projelerin ayni zamanda dusik
gelirli kent sakinleri icin istihdam yaratma Kapasitesi bulunuyor.

Ihtiyaclarin belirlenmesi,
isbirligi ve katilimcilik

Sehirlerde yasayanlarin saglikli ve makul fiyatli gidaya erismesi, hikimet ve yerel
yonetimlerin hem tarimsal Uretimde hem de dagitim ve pazarlama yontemleri konusundaki
politikalarini dontstirmeleriyle mimkun olabilir.

Ekolojik, ekonomik, saglikli ve sosyal acidan adil ve surdurulebilir bir dontsim, sehir
cevresinde ve mahallelerde yapilacak tarimsal Uretimde agroekolojik ilkelerin benimsenme-
sinin yani sira, gida atiklarinin dontsturulmesi, Ureticiden tuketiciye dogrudan pazarlama ve
iklim ve doga dostu lojistik uygulamalarinin devreye sokulmasiyla mimkun olabilir.

Bunun icin 6ncelikle uretici®tiketici ihtiyaclari, su®toprak®tohum varliginin belirlenmesi,
ureticiden tuketiciye dogrudan pazarlama ve istihdam olanaklari, kisa mesafeli lojistik, iklim
degisikligine uyum gibi konularda mevcut durum tespitinin yapildiktan sonra ortaya konula-
cak politika ve strateji belgelerinin karar vericilerden sivil toplum kuruluslarina, Uretici ve
tuketicilere kadar tum taraflarin katilimi gozetilerek hazirlanmasi onemlidir. Bu belgede
ozellikle cocuklar, hamileler, issizler, multeciler gibi hassas ve dezavantajli gruplarin
gozetilmesi gerekir.
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Oneriler

> Kentte agroekolojik tarimi yayginlastirmaya yonelik kararlar alinmasi ve buna yonelik
modeller olusturulmasi.

> Mahalle orgitlenmelerinden sivil girisimlere kadar farkli gruplar ve organizasyonlar
tarafindan kent bostanlari olusturulmasinin 6niiniin agilmasi

2> Hem Kent cevresinde tarim yapan ciftcilere hem de mahalle bostanlari yapmak
isteyenlere agroekolojik yontem ve uygulamalarla (toprak iyilestirme, su yonetimi,
yenilenebilir enerji sistemlerinin kullanimi, dogrudan uriin pazarlama vb.) ilgili bilgi ve teknik
destek saglanmasi. Ciftciden ciftciye bilgi ve deneyim akisinin saglanmasi.

> Ureticilere yerel tohum, fide, damlama sulama sistemleri, entegre zararli yonetimi,
aletlerini saklayacak depolama alanlari, yenilenebilir enerji sistemleri, Grtn israfini
onleyecek depolama ve soguk hava depolu nakliye gibi konularda hibe ve destek
saglanmasi. Yakin cevrede uretim yapanlarin alet ve makine ortakligi yapmalarini
destekleyecek sistemlerin olusturulmasi.

> Gida atiklarinin kompost gubreye donusturialmesi konusunda bolgesel merkezler
olusturulmasi ve Ureticilere kompost gubre destegi verilmesi.

>  Sehir cevresindeki ciftlik ve bostanlara topragin ve suyun, uretilen gidalarin, denetimi,
analiz ve belgeleme konularinda destek olunmasi.

> Yerel tohum kullanan ve cesitlilige dnem veren tarim alanlari ile kent bostanlarinin
sosyal medya, bilboardlar, farkli gruplara yonelik geziler gibi araglarla tanitilmasi. Kent
ciftlikleri ve bostanlarda ¢ocuklara yonelik uygulamali egitim alanlarinin olusturulmasi.

> Uretici pazar yerlerinin, Katilimci Onay Sistemleri, Topluluk Destekli Tarim gibi
ureticiden tuketiciye gidaya aracisiz erisim uygulamalarinin yayginlastirilmasi sayesinde
tuketicilerin de gidasinin sorumlulugunu almasinin saglanmasi.

> Kent tarimindan edilen urtnlere 6zellikle dezavantajli gruplarin erisimi icin uygun
fiyatlarin sunuldugu satis ve dagitim noktalarinin olusturulmasi.

>  Gerek sehrin cevresinde gerekse mahalle bostanlarinda tretim yapanlarin
orgutlenmesinin desteklenmesi.

>  Kanal istanbul gibi mega projelerin, termik santral ya da madencilik faaliyetlerinin
tarim alanlari Uzerindeki etkilerinin goz ontnde bulundurulmasi, tehdit altindaki tarim
arazilerinin koruma altina alinmasini saglayacak kararlarin alinmasi ve alternatif ¢ozimlerin
gelistirilmesi.

> Tarimsal biyolojik cesitliligi de desteklemek uzere kent bahcelerinde bolgeye uygun
sekilde cesitliligin artirilmasi, aricilik ve cati bahcelerinin 6zendirilmesi.

>  Sehir sakinlerinin agroekolojik tarim, saglikli gida ve saglikli beslenme konusunda
farkindaligini artirici faaliyet ve uygulamalarin gerceklestirilmesi

>  Gerek tarimsal Uretim gerekse dogrudan pazarlama, lojistik, su, toprak ve atik yonetimi
konularinda doga dostu AR-GE faaliyetlerinin desteklenmesi.

GIDA KRizZi RAPORU 74



>  Sehir planlamasinda dikine yerlesim alanlarina, yapilarda su hasatina, geri dontisim ve
kompost alanlarina, ambalajsiz trin dagitim noktalarina yer verilmesi.

> Tuketilmeyen, tarihi gegmekte olan, pazar yeri ve restoran gibi yerlerde artan
yiyeceklerin yemege donusturilerek yoksullara dagitilmasi igin sistemler olusturulmasi.

> Karbon ayak izi ve arazi/alan ihtiyaci daha fazla olan hayvansal urinler yerine bitkisel
protein kaynaklarinin desteklenmesi.

>  Kent tarimi yapanlar destekleyecek ekoturizm ve gonulluluk programlarinin hayata
gecirilmesi.

> Saglikli, cesitlendirilmis, mevsimsel ve Kultirel olarak uygun diyetler icin, yerel
topluluklarin kalturtne, kimligine, gelenegine, sosyal ve cinsiyet esitligine dayali gida
sistemlerin olusturulmasi.

lyi Ornekler

Mahalle Bostanlari ve Kent Tarimi:

Diinyanin bircok yerinde topluluklar ve belediyeler, farkli amaclarla kent bostanlari olusturuyor.
Farkli motivasyonlar ve farkli 6lceklerde diinyanin farkli cografyalarinda kurulan kent bostanlari,
gida tedarigi ve dagitimda yasanan sorunlara ve ekolojik krize karsi somut ¢cozimler uretiyor.
Diinya genelinde giderek yayginlasan kent bostanlarinin sayisi Tiirkiye’de de artiyor. Ornegin
istanbul'da tarimsal alanlarin yapilasmasina neden olan politikalar hakim olsa da sehirdeki
bostanlar ve mahalle bahceleri, kentlilerin kent tarimina, kent ciftcisine ve yani basinda yetisen
gidaya sahip cikmasini sagliyor.

Kentsel miicadelenin sembolii olmus Mevlanakapi-Yedikule (Altinkapi) bostanlariyla Piyalepasa
bostani gibi kent merkezinde; Giimisdere (Sariyer), Maltepe ve Kiiciikcekmece gibi kentin
ceperinde yer alan bostanlar, Beykoz, Silivri gibi bolgelerdeki tarim alanlari, okul bahceleri ve bir
kismi miisterek alanlarda yer alan kolektif kent bostanlari istanbul’da kent tariminin somut ve
yasayan orneklerini ortaya koyuyor.

Covid-19 salgini da istanbul’da kent tariminin yayginlasmasina énemli rol oynadi. Salginin ortaya
ciktigi ilk iki ay icinde istanbul’un dokuz ilcesinde 29 kolektif bostani kuruldu. Bu girisimler, kent
bostanlarinin daha fazla insan tarafindan hayata gecirilmek istendiginin, kolektif kent bostanlari
fikrinin sehirde yayginlastiginin gostergesiydi.

Kent tarimi ile hayata gecirilen surdiirilebilir ve doga dostu tarim faaliyetleri gida egemenliginin
siireklilesmesini sagliyor. Arilar, kuslar ve yararli bocekler gibi canlilar icin de ekolojik yasam
alanlari olusmasini saglayarak kentlerde biyolojik cesitliligin artmasina neden oluyor. Kentte
yasayan dezavantajli gruplarin ve diisiik gelirlilerin de saglikli gidaya makul fiyatlarla erisimine
firsat veren kent tarimi ayni zamanda yeni istihdam olanaklari yaratarak ekonomik krizin etkilerini
de azaltiyor.
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%100 Ekolojik Pazarlar:

Bugday Ekolojik Yasami Destekleme Dernegi’nin, Turkiye’de glivenli ve zehirsiz gidanin
yayginlasmasi icin gosterdigi cabalarin sonucu olarak 2006 yilinda Sisli Belediyesi ishirligi ile
kurdugu Sisli %100 Ekolojik Pazar Tiirkiye’deki organik pazarlarin ilk 6rnegi oldu. Tarim
zehirlerinin kullanilmadigi, tim canlilar icin adil bir tretim bicimiyle Gretilen, saglikli ve organik
sertifikali trtinleri kentli tliketicilerle bulusturan %100 Ekolojik Pazarlar, kentli tiiketicilerin
ekoloji tGrlinlere kolay ve makul fiyatlarla ulasmasini sagladi hem de cogunlugu olusturan uretici
tezgahlariyla "iireticiden tiiketiciye aracisiz gida tedarigi” konusunda yeni bir model olusturdu.
Cogunlugunu ireticilerin olusturdugu esnaf sayisi 16 yilda 83’e, tezgah sayisi ise 330’a ylikselen
Sisli %100 Ekolojik Pazar, Turkiye capinda art arda acilan ve sayisi 17’yi bulan organik pazarlarin
onciisii oldu. Sisli’nin ardindan, istanbul’un Kartal ve Bakirkdy gibi farkli ilcelerinde, izmit ve
mevsimlik olarak Kayseri Kocasinan’daki bes ayri noktada, Bugday Dernegi danismanliginda
kurulan %100 Ekolojik Pazarlar’dan ekolojik ve zehirsiz gidaya erisenlerin sayisi her gecen giin
artiyor.

Organik pazarlar ayni zamanda organik Uriin satan diikkan ve e-ticaret sitelerinin organik iiriin
ureticileriyle bulusmasini sagliyor ve boylelikle daha fazla tiiketicinin organik liriine ulasmasina
araci oluyor.

Topluluk Destekli Tarim ve Gida Topluluklari:

Gida topluluklar etik, saglikli, agroekolojik liretim yapan “lreticiler” ile tlikettigi gidanin nereden
geldigini, nasil ve kimler tarafindan yetistirildigini bilmek isteyen, tretim icin harcanan emegin
parcasi olmaya gonilli “tiketiciler” arasinda bag kurmayi hedefliyor. Boylece tiiketici, “tiiretici”
ya da “es-Uretici”ye donustiyor.

Tabagindaki gidanin hikayesini merak eden, liretim siireclerine seyirci kalmayan bireylerin sayisi
arttikca gida topluluklarinin sayisi da artiyor. Kisa bir gegcmise sahip olsa da Tirkiye’de 40’1 gecen
sayida gida toplulugu istanbul’dan Antalya’ya, Balikesir’den Mersin’e, Ankara’dan izmir’e pek cok
sehirde faaliyet gosteriyor.

Bu topluluklardan bazilari kendi kriterlerine uygun Uriin ve Ureticilerin siparis listelerinden segim
yaparak belli periyotlarda tiriin alirken, bazi topluluklar da belirledikleri triin ve miktarlarda alim
garantisi verdikleri Uretici ile isbirligi yaparak iriin tedarik ediyorlar. Bu topluluklar gidasina ve
ureticisine sahip cikarak, saglikli tirlin Gretimiyle birlikte tlretici kulturiiniin yayginlasmasini da
sagliyorlar.

TaTuTa Ekolojik Ciftlik Ziyaretleri:

Bugday Ekolojik Yasami Destekleme Dernegi tarafindan kurulan WWOOF Tiirkiye/ TaTuTa Ekolojik
Ciftlik Ziyaretleri (WorldWide Opportunities on Organic Farms Tiirkiye) gliven ve takasa dayall
kiilturel ve egitsel deneyimleri tesvik ederek, siirdirilebilir bir kiiresel toplum insa etmek icin,
gondlliler ile ekolojik ureticileri birbirine baglayan diinya capinda bir hareketin pargasi.
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Programin temeli olan goniillii bilgi ve tecriibe takasi, ekolojik tarim ve lretimle gecinen ciftcileri,
bu konuda bilgili, deneyimli veya ilgi sahibi Kisilerle arazide bir araya getiriyor. Ekolojik tretimin
teknik, pazarlama, sosyal, cevresel boyutlarinda bilgi/ilgi sahibi Kkisiler bu ziyaretlerde bilgi,
deneyim ve/veya isgticlerini paylasirken, onlarin yiyecek, icecek ve barinma ihtiyaclari ev sahibi
tarafindan karsilaniyor. Ayrica, gonilliiler hem sosyal bir kaynasmaya hem de yereldeki gercek
deneyime dayali bilgiye ulasabiliyorlar.

Tiirkiye’nin yedi cografi bolgesinin tamamina yayilmis agda, ev sahiplerinin cogu Ege ve Karadeniz
bdlgelerinde bulunuyor. Ortak noktalari tamaminin zehirsiz, doga dostu yontemlerle lretim
yapiyor olmasi.

Ozellikle de istanbul, izmir, Canakkale, Ankara gibi kentlerin yakin cevresindeki TaTuTa ciftlikleri
kentliler icin ulasilabilir olmasi anlaminda 6nem tasiyor. Bu ciftlikler kent-kir arasinda bir kopru
gorevi de goriiyorlar. WWOOF Tiirkiye'nin sitesinde “Ev sahibi bul” boliimiinden harita lizerinden
konuma gore TaTuTa ciftliklerini gormek ve sistemde goniillii olmak mimkdn.

Kompost uygulamalari:

Tiirkiye’de yerel yonetimlerin gida atiklarinin geri doniisiimii konusundaki uygulamalari son
yillarda ciddi anlamda artis egilimi gdsteriyor. Adana, Ankara, Denizli, izmir, istanbul gibi
bliyiiksehir belediyelerinde ve bazi ilce belediyelerinde de kompost uygulamalari gerceklestiriliyor.
istanbul genelinde ilce belediyelerince toplanan giinliik evsel kati atiklar, sehrin sekiz farkli nok-
tasindaki kati atik aktarma istasyonunda toplaniyor. Sonrasinda ise bertaraf sahalari ile geri
kazanim ve kompost tesislerine tasiniyor.

Yeniden degerlendirilme imkani olan atiklar, Kemerburgaz bélgesinde bulunan Geri Kazanim ve
Kompost Tesisi'nde toplanarak, yillik 18 bin ton kompost iiretimi yapiliyor. Uretilen kompost
giibre, istanbul’da park ve bahcelerin iyilestirilmesinde kullaniliyor.

izmir Biiyiiksehir Belediyesi, “Entegre Kati Atik Yonetim Sistemi” calismalari kapsaminda
Cigli’deki Harmandali Diizenli Kati Atik Depolama Tesisi’nde 2019 yili Kasim ayindan bu yana
depolanan atiklardan elektrik enerjisi tGretiyor. Buradaki Biyogaz Tesisi ile birlikte yilda yaklasik
166 milyon metrekiip metan gazi bertaraf ediliyor ve 323 milyon kilowatt saat elektrik enerjisi
uretiliyor. Bu miktar 190 bin hanenin enerji kullanimina karsilik geliyor. Depolama sahasini kent
ormanina doniistiirme calismalari kapsamindaysa 87 doniim alan agaclandirildi. Odemis ve
Bergama ile birlikte sayisi 3’li bulan entegre katik atik yonetim tesislerinde metan gazi elektrik
enerjisine donusturilerek 2021 yilinda 261 bin hanenin aylik ortalama ihtiyacini karsilayacak
miktarda elektrik uretildi.
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Yasami lyilestiriyoruz Cevre ve iklim Dernegi yiiriittiigii Topraktan Topraga Biyobozunur Atik
Yonetim Projesi kapsaminda Tirkiye’nin farkli bolgelerindeki belediyelerle birlikte calisiyor. Proje,
ilce ve bliyliksehir belediyeler ile isbirligi icinde yurutulebildigi gibi valilikler nezdinde sehirlerin
tim ilcelerinde de aktif hale getirilebiliyor. Proje kapsaminda belediyelerin isbirligiyle kurulan
sistem sayesinde, organik atiklarin toplanmasi ve belli bir arazide kompost glibre haline
getirilmesi saglaniyor.

ilk olarak Diyarbakir Kayapinar Belediyesi ile gerceklestirilen proje kapsaminda goniillii kadinlarin
da katilimiyla 6zellikle pazar yerlerindeki sebze meyve atiklari her giin diizenli olarak toplanip,
arazide ayristirilarak bir dizi islemden gecirildikten sonra, konusunda uzman ekipler tarafindan
komposta donistiiriildi. Pazar esnafiyla anlasilip artan ve kullanilabilir durumda olan gidalar da
kasalarda toplanip, belediyenin kurdugu asevinde yemege donuisturiilip ihtiyag sahiplerine
dagitildi. Proje, bir yilda 13 sehirde 52 belediye tarafindan da hayata gecirildi.

Hizli biiytiyen gondilli ekipleri ve yeni taleplerle birlikte kompost uygulamalarini hayata geciren
belediyelerin sayisi artiyor.
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